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Thank you for choosing
your F&P Eson 2.

This nasal mask has been
designed to make it easier for you
to fit CPAP therapy into your life.
This is your mask Use and Care
Guide. Please read the entire
guide before you first use this
mask. Following the steps in this
guide, and referring to the images
and diagrams, will assist you with
the assembly, fitting and daily use
of your F&P Eson 2 Nasal Mask.
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Deutsch (German)
Nederlands (butch)
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Manufacturer sl

Fisher & Paykel Healthcare Ltd
15 Maurice Paykel Place

East Tamaki, Auckland 2013

PO Box 14 348, Panmure
Auckland 1741
New Zealand

Tel: +64 9 574 0100
Fax:  +64 9 574 0158
Email: info@fphcare.co.nz
Web:  www.fphcare.com

Australia

Fisher & Paykel Healthcare Pty Limited
36-40 New Street, PO Box 167
Ringwood, Melbourne

Victoria 3134, Australia

Tel:  +613 9879 5022
Fax:  +613 9879 5232

Austria
Tel: 0800293123
Fax: 0800 29 3122

Benelux
Tel:  +3140 216 3555
Fax:  +3140 216 3554

China
Tel:  +86 20 3205 3486
Fax:  +86 20 3205 2132

Finland
Tel:  +358 (0)405 406618
Fax:  +46 (0)8 36 6310

France
Tel:  +3316446 5201
Fax:  +3316446 5221

Germany
Tel:  +49 718198599 0
Fax:  +49 7181 98599 66

India
Tel:  +9180 4284 4000
Fax:  +9180 4123 6044

Irish Republic
Tel: 1800 409 ON

Italy
Tel:  +39 06 7839 2939
Fax:  +39 06 7814 7709

Japan
Tel: ~ +813 5117 7110
Fax:  +813 5117 7115

Korea
Tel:  +8226205 6900
Fax:  +822 6309 6901

Northern Ireland
Tel: 0800 132189

Russia
Tel and Fax: +7 495 782 2150

Spain
Tel:  +34 902 013 346
Fax: +34 902 013 379

Sweden
Tel:  +46 8 564 76 680
Fax: +46 836 6310

Switzerland
Tel: 0800 83 47 63
Fax: 0800 83 47 54

Taiwan
Tel:  +886 2 87511739
Fax:  +886 2 87515625

Turkey

Fisher Paykel Saglik Uriinleri
Ticaret Limited Sirketi,

Alinteri Bulvari 1161/1 Sokak
No. 12-14, PO. Box 06371 Ostim,
Ankara, Turkey

Tel:  +90 312 354 3412
Fax:  +90 312 354 3101

UK [ec[eer]

Fisher & Paykel Healthcare Ltd
Unit 16, Cordwallis Park
Clivemont Road, Maidenhead
Berkshire SL6 7BU, UK

Tel:  +441628 626 136
Fax: +441628 626 146

USA/Canada

Tel: ~ +1800 446 3908
or +1949 453 4000
Fax:  +1949 453 4001



| ENGLISH 1

INTENDED USE

The F&P Eson 2 Nasal Mask is intended to be used by individuals
who have been diagnosed by a physician as requiring CPAP

or Bi-Level therapy. The F&P Eson 2 Nasal Mask is intended for
single patient adult (= 66 Ib (30 kg)) use in the home and for
multiple patient adult use in the hospital or other clinical setting
where proper disinfection of the device can occur between
patient uses.

OPERATING INSTRUCTIONS

* The operating pressure range of your mask is 4 to 30 cmH,0.

* The operating temperature range of your mask is 5 to 40 °C
(41t0 104 °F).

» Before using your mask each time, you should:

i. Inspect it for damage or deterioration. If there is any visible
deterioration (cracking, tears, etc.), do not use your mask,
and seek replacement part(s) from your healthcare provider.

ii. Inspect the exhaust holes on the Elbow G Ensure air is
flowing through these holes and do not use if blocked.

iii. Make sure path of air in mask is free from objects that may
prevent breathing.

NOTE: Failure to follow the operating instructions above
may compromise the performance and safety of the mask.



0 MASK PARTS

Refer to the mask diagram on the inside cover of this guide.

O silicone Seal @ Elbow

( Mask Frame @ swivel

@ Headgear @ Frame Socket
(® Headgear Clips @ Diffuser

Note: The Elbow G and the Headgear Clips Q are not intended
to be removed from the mask by the home user. If removed
unintentionally, refer to technical information page for assembly.

ﬁ FITTING YOUR MASK

1. Remove all packaging before using your mask.

2. Hold open the bottom straps of the Headgear G with the
Mask Frame G facing downwards.

3. Guide the headgear G over your head so that the silicone
seal Q is resting on your forehead.

4. Place your hands on the bottom straps on either side of the
mask frame 9 and pull out and downwards. Ensure the
silicone seal 0 rests over your nose and the blue top strap is
sitting on your forehead.

5. Gently tighten the headgear straps of the mask headgear G
starting with the blue forehead straps followed by the bottom
straps.
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6. The forehead straps should rest horizontally on the forehead,
just above the ears. If required the crown strap can be
adjusted to achieve this.

Useful fitting tips:

« |f you are experiencing mask leaks, you may need to lift the
Silicone Seal Q off your face and reposition it again.

¢ Ensure the mask’s headgear straps are not fastened too
tightly.

* The forehead straps should rest horizontally on the forehead,
just above the ears.
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@ DISASSEMBLY FOR CLEANING

1. Unhook the Headgear Clips 0 from the Mask Frame 0

2. Slide the forehead straps of the Headgear G downwards
from the top of the Mask Frame @).

3. Remove the Silicone Seal Q from the Mask Frame 0
4. Remove the Swivel (@ from the Elbow (.
5. Remove the Diffuser ) from the Elbow @.

@ CLEANING YOUR MASK AT HOME

Wash your mask (excluding the Headgear ®

and Diffuser () after each use:

1. Hand-wash your mask in soap dissolved in lukewarm water.
Do not soak for more than 10 minutes.

2. Rinse thoroughly with fresh water, ensuring that all soap
residue has been removed.

3. Leave all parts to dry out of direct sunlight before
reassembling.
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Wash your Headgear ( and Diffuser ()
after 7 days of use:

1.

Hand-wash your Headgear G in soap dissolved in lukewarm
water. Do not soak your Headgear for more than 10 minutes.

. Gently hand-wash the Diffuser m in soap dissolved in

lukewarm water; avoid scrubbing the material. Do not soak
your Diffuser for more than 10 minutes.

. Rinse thoroughly with fresh water, ensuring that all soap

residue has been removed.

. Leave all parts to dry out of direct sunlight before
reassembling.

Cleaning Cautions:

¢ Do not clean your mask with products containing
alcohol, anti-bacterial agents, antiseptic, bleach, chlorine
or moisturizer.

¢ Do not clean your mask in a dishwasher.

* Do not store your mask in direct sunlight.

The above actions may deteriorate or damage the mask and

shorten its life. If there is any visible deterioration do not use
your mask, but seek replacement part(s).
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o MASK ASSEMBLY

1. Push the Silicone Seal Q onto the Mask Frame G until you
hear it click firmly into place.

2. Push the Swivel @ onto the Elbow @.
3. Place the Diffuser ) onto the Elbow (.

QK

@03
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To assemble headgear:
4. Thread the Headgear Clips () back onto Headgear .

5. Thread the forehead straps of the Headgear G through the
slots in the Mask Frame G

6. Hook the Headgear Clips (&) onto the Mask Frame ).

06 6
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OXYGEN/PRESSURE PORT CONNECTOR

If pressure readings and/or additional oxygen are required, an Oxygen/Pressure Port Connector is
available (REF 900HC452). Please contact your healthcare provider.

TECHNICAL SPECIFICATIONS

F&P ESON 2 EXHAUST FLOW

The F&P Eson 2 Nasal Mask has a unique Diffuser System that is designed to diffuse air which is
expelled from the mask. This reduces draft. The Diffuser does not significantly change the amount
of air flowing from the mask; therefore, the mask can be used with or without the Diffuser.

Pressure (cmH,0) 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30
Flow with Diffuser (L/min) 19 25 29 34 38 41 45 48 52 55 58 61 63 66
Flow without Diffuser (L/min) 27 34 39 44 48 52 56 59 62 66 69 71 74 77
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RESISTANCE TO FLOW

Pressure drop through mask with Diffuser @ 50 L/min: 019 + 0.1 cmH,0
Pressure drop through mask with Diffuser @ 100 L/min: 0.80 + 0.1 cmH,0
Pressure drop through mask without Diffuser @ 50 L/min: 0.17 + 0.1 cmH,0
Pressure drop through mask without Diffuser @ 100 L/min: 0.73 + 0.1 cmH,0

MASK DEAD SPACE
Small: 69 cc Medium: 86 cc Large: 98 cc

SOUND

The sound power level of mask with Diffuser is 21.3 dBA, with uncertainty 2.5 dBA

The sound pressure Level of the mask with Diffuser is 13.3 dBA, with uncertainty 2.5 dBA.
The sound power level of mask without Diffuser is 31.4 dBA, with uncertainty 2.5 dBA

The sound pressure Level of the mask without Diffuser is 23.4 dBA, with uncertainty 2.5 dBA.

The F&P Eson 2 Nasal Mask and accessories are not made with natural rubber latex.
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MULTI-PATIENT CLEANING INSTRUCTIONS

Your F&P Eson 2 Nasal Mask is provided patient-ready.
To reuse between patients please follow the guidelines on the following website:
www.fphcare.com

If you do not have Internet access please contact your Fisher & Paykel Healthcare Representative.

HEADGEAR (C AND D)
1. Hand-wash the Headgear (C and D) in soap dissolved in lukewarm water. Air-dry out of direct
sunlight.

DIFFUSER (H)
2. The Diffuser (H) is for single patient use. Replace between patients.

ALL OTHER PARTS

3. Clean using a mild alkaline detergent according to manufacturer’s instructions e.g. soak in 1%
Alconox for 10 minutes, gently scrub components in solution with a soft non-metallic brush,
rinse in 5 liters of potable water, repeat rinse. Dry completely out of direct sunlight.

4. HIGH-LEVEL DISINFECTION
Pasteurize at
75 °C for 30 mins,
80 °C for 10 mins or
90 °C for T min.

The F&P Eson 2 Nasal Mask has been validated to withstand 20 cycles of the above parameters.
Failure to properly clean this device may result in inadequate disinfection. It is the user’s
responsibility to qualify any deviations from the recommended method of reprocessing.

ADVANCED DISASSEMBLY/ASSEMBLY

Please refer to the diagrams at the back of this guide.

o To disassemble Elbow (E) from Mask Frame (B):
« Position Elbow (E) so it is facing upward.
« Pull Elbow (E) downward, away from Mask Frame (B), until Elbow (E) pops out.

To assemble Elbow (E) back into Mask Frame (B):
« Position Elbow (E) so it is facing upward.
« Push Elbow (E) at an angle and rotate into the Mask Frame (B) until the Elbow (E) pops in.

9 To disassemble Headgear Clips (D) from the Headgear (C):
« Lie the flexed tabs flat against the bottom straps of the Headgear (C) and guide through
the Headgear Clip opening.
* Unhook Headgear Clips (D) from Mask Frame (B).

To assemble Headgear Clips (D) with the Headgear (C):

» Hook Headgear Clips (D) back onto Mask Frame (B).

* Thread the bottom straps of Headgear (C) through the Headgear Clips (D) with flexed
tabs on Headgear (C) straps facing away from Mask Frame (B).



10 ENGLISH

WARNINGS

Your mask should only be used with approved CPAP or Bi-Level equipment recommended by

your physician or respiratory therapist. Your mask should not be used unless the CPAP or Bi-Level

machine is turned on and operating properly. The exhaust holes associated with the mask should

never be blocked.

* EXPLANATION OF WARNING: CPAP and Bi-Level machines are intended to be used with
special masks, which have exhaust holes to allow continuous flow of air out of the mask.

i. Device switched on (with mask connected): When the CPAP or Bi-Level machine is turned
on and functioning properly, new air from the CPAP or Bi-Level machine flushes the exhaled
air out through the mask’s exhaust holes.

ii. Device switched off (with mask connected): When the CPAP or Bi-Level machine is
turned off, not enough fresh air will be provided through the mask, and exhaled air may be
re-breathed. Re-breathing of exhaled air for longer than several minutes can lead to
suffocation in some circumstances.

At low CPAP or Bi-Level pressures the flow through the exhaust holes may be inadequate to

clear all exhaled gas from the tubing. Some re-breathing of exhaled air may occur.

Discontinue use and consult your healthcare provider or physician if the following occurs:

i. Mask discomfort or irritation

ii. Allergic reaction

Do not use if vomiting or feeling nauseous.

Use with oxygen: With your CPAP or Bi-Level machine, the oxygen flow must be turned off

when the machine is not operating. Oxygen accumulated in your CPAP or Bi-Level machine
enclosure will create a risk of fire. You should not smoke or be in the vicinity of someone
smoking while using oxygen with your mask.

Only use F&P Eson 2 Diffuser spare parts.

Ensure the diffuser is completely dry before each use.

CAUTIONS
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DOMAINE D’UTILISATION

Le masque nasal F&P Eson 2 est destiné aux personnes dont

le diagnostic médical nécessite une PPC ou un traitement

par ventilation a deux niveaux de pression. Le masque nasal

F&P Eson 2 est concu pour une utilisation a domicile sur un
patient adulte unique (=30 kg (66 Ib) ou sur des patients adultes
multiples en milieu hospitalier ou dans tout autre environnement
clinique ou il est possible de le désinfecter correctement entre
chaque patient.

MODE D’EMPLOI

Use your mask only for its intended use as directed in this guide.

WARRANTY STATEMENT

Fisher & Paykel Healthcare warrants that the mask (excluding foams and material diffusers),
when used in accordance with its instructions for use, shall be free from defects in workmanship
and materials and will perform in accordance with Fisher & Paykel Healthcare’s official published
product specifications for a period of 90 days from the date of purchase by the end user. This
warranty is subject to the limitations and exceptions set out in detail in www.fphcare.com/sleep-
apnea/masks/warranty-mask/

DISPOSAL

Your mask does not contain any hazardous material and may be disposed of with general waste.

e La pression de fonctionnement du masque est comprise
entre 4 et 30 cmH,0.

* La température de fonctionnement du masque est comprise
entre 5 et 40 °C (41 et 104 °F).

Avant toute utilisation du masque, vous devez :

i. Rechercher tout signe de dommage ou de détérioration.
S’il existe une quelconque détérioration visible (par
exemple, fissures, déchirures, etc.), ne pas utiliser le
masque et se procurer une ou des piéces de rechange
aupres de votre prestataire de soins.

ii. Inspecter les orifices de sortie sur le coude G Vérifier le
passage de l'air au travers de ces orifices et ne pas utiliser
le masque en cas d’obstruction.

. Vérifier que le trajet de I'air dans le masque est exempt
d’objets susceptibles d’empécher la respiration.

REMARQUE : si ce mode d’emploi n’est pas respecté, les
performances et la sécurité du masque peuvent en étre
affectées.
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6. Les sangles frontales doivent passer horizontalement sur le
front, juste au-dessus des oreilles. Si nécessaire, ajuster le

0 PIECES DU MASQUE harnais cranien pour y parvenir.

Référez-vous au schéma du masque sur la deuxiéme de
couverture de ce guide.

) Corps ensilicone  Coude

( structure du masque (@ Raccord pivotant

@ Harnais @ support de la structure
(® Attaches du harnais @ Diffuseur

Remarque : le coude G et les attaches du harnais 0 ne
sont pas destinés a étre retirés du masque par l'utilisateur
a domicile. S'’ils ont été retirés involontairement, consulter
la page d’'informations techniques pour leur montage.

ﬁ MISE EN PLACE DE VOTRE MASQUE

1. Retirer 'ensemble de 'emballage avant d’utiliser le masque.

2. Maintenir ouvertes les sangles inférieures du harnais G avec
la structure du masque G orientée vers le bas.

3. Guider le harnais G sur votre téte pour que le corps en
silicone @Y repose sur votre front. Conseils de mise en place
* Si vous rencontrez des fuites du masque, vous étes
susceptible de devoir soulever le corps en silicone Q
de votre visage et de le repositionner.
 Vérifier que les sangles du harnais du masque ne sont pas
trop serrées.
5. Serrer doucement les sangles du harnais @ du masque, « Les sangles frontales doivent passer horizontalement sur
d’abord les sangles bleues sur votre front puis les sangles le front, juste au-dessus des oreilles.
inférieures.

4. Placer vos mains sur les sangles inférieures de part et d’autre
de la structure du masque G puis écarter et tirer vers le bas.
Vérifier que le corps en silicone 0 repose par-dessus votre
nez et que la sangle supérieure bleue se trouve sur votre front.
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DEMONTAGE DU MASQUE POUR
LE NETTOYAGE

1. Décrocher les attaches du harnais 0 de la structure
du masque ©.

2. Faire glisser les sangles frontales du harnais G vers le bas,
depuis le haut de la structure du masque G

3. Retirer le corps en silicone Q de la structure du masque G
4. Retirer le raccord pivotant G du coude G
5. Retirer le diffuseur @) du coude @.

@ NETTOYAGE DU MASQUE A DOMICILE

Laver le masque (a Pexception du harnais) ®

et le diffuseur ()) aprés chaque utilisation :

1. Laver a la main le masque a l'eau tiede savonneuse. Ne pas
laisser tremper plus de 10 minutes.

2. Rincer abondamment a 'eau claire en vérifiant qu’il ne reste
pas de traces de savon.

3. Laisser sécher tous les composants a I'abri de I'ensoleillement
direct avant de les remonter.
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Laver le masque @ et le diffuseur () aprés 7 jours

d’utilisation :

1. Laver le harnais a la main G a l'eau tiede savonneuse. Ne pas
laisser tremper le harnais plus de 10 minutes.

2. Laver délicatement le diffuseur a la main Q a l'eau tiede
savonneuse ; éviter de brosser le matériel. Ne pas laisser
tremper le diffuseur plus de 10 minutes.

3. Rincer abondamment a 'eau claire en vérifiant qu’il ne reste
pas de traces de savon.

4. Laisser sécher tous les composants a I'abri de I'ensoleillement

direct avant de les remonter.

Précautions de nettoyage :

* Ne pas nettoyer le masque avec des produits contenant
de lalcool, des agents antibactériens, des antiseptiques,
du chlore et de I'eau de Javel.

« Ne pas nettoyer le masque au lave-vaisselle.

* Ne pas laisser le masque en plein soleil.

Les actions ci-dessus peuvent détériorer ou endommager

le masque et raccourcir sa durée d’utilisation. S’il existe une

quelconque détérioration visible, ne pas utiliser le masque
et se procurer une ou des piéces de rechange.
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o MONTAGE DU MASQUE

1. Pousser le corps en silicone Q sur la structure du masque G Pour monter le harnais :
jusqu'a ce qu'il s'enclenche fermement en place. 4. Faire passer les attaches du harnais () a I'arriére de
2. Pousser le raccord pivotant (@ sur le coude @. celui-ci @
3. Placer le diffuseur Q sur le coude G 5. Faire passer les sangles frontales du harnais G a travers

les fentes de la structure du masque G

6. Accrocher les attaches du harnais 0 sur la structure
du masque ©

1) 006 06 6
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RACCORD D’OXYGENE/DE PRESSION

Un raccord d'oxygéne/de pression est disponible (REF 900HC452), le cas échéant, pour les mesures
de pression et/ou 'enrichissement en oxygéne. Veuillez contacter votre prestataire de soins.

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES

DEBIT DE FUITE DU F&P ESON 2

Le masque nasal F&P Eson 2 posséde un systéeme diffuseur exclusif, qui diffuse I'air expulsé

du masque. Ceci permet de limiter le jet d’air expulsé. Le diffuseur ne modifiant pas
considérablement la quantité d’air qui s’écoule hors du masque, le masque peut par conséquent
étre utilisé avec ou sans le diffuseur.

Pression (cmH,0) 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30

Débit avec diffuseur (L/min) 19 25 29 34 38 41 45 48 52 55 58 61 63 66

Débit sans diffuseur (L/min) 27 34 39 44 48 52 56 59 62 66 69 71 74 77
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RESISTANCE AU DEBIT

Chute de pression par le masque avec diffuseur a un débit de 50L/min : 0,19 £ 0]1 c¢mH,0
Chute de pression par le masque avec diffuseur & un débit de 100L/min : 0,80 + 0,1 cmH,0
Chute de pression par le masque sans diffuseur a un débit de 50L/min : 0,17 + 0,1 cmH,0
Chute de pression par le masque sans diffuseur a un débit de 100L/min 0,73 + 0,1 cmH,0

ESPACE MORT DU MASQUE
Petit : 69 cc Moyen : 86 cc Grand : 98 cc

NIVEAU SONORE

Le niveau de puissance sonore du masque avec diffuseur est de 21,3 dBA, avec une incertitude
de 2,5 dBA.

Le niveau de pression acoustique du masque avec diffuseur est de 13,3 dBA, avec une incertitude
de 2,5 dBA.

Le niveau de puissance sonore du masque sans diffuseur est de 31,4 dBA, avec une incertitude
de 2,5 dBA.

Le niveau de pression acoustique du masque sans diffuseur est de 23,4 dBA, avec une incertitude
de 2,5 dBA.

Le masque nasal F&P Eson 2 et ses accessoires ne sont pas fabriqués en latex naturel.
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INSTRUCTIONS DE NETTOYAGE POUR PATIENTS MULTIPLES

Le masque nasal F&P Eson 2 est fourni prét a 'emploi.

Pour une utilisation sur plusieurs patients, veuillez suivre les instructions du site Internet suivant :
www.fphcare.com

Si vous ne possédez pas de connexion Internet, veuillez contacter votre représentant Fisher &
Paykel Healthcare.

HARNAIS (C ET D)
1. Laver ala main le harnais (C et D) a I'eau tiede savonneuse. Sécher a Iair, a I'abri de
I'ensoleillement direct.

DIFFUSEUR (H)
2. Lediffuseur (H) est a usage unique. Remplacer entre chaque patient.

TOUS LES AUTRES COMPOSANTS

3. Nettoyer a l'aide d’un détergent doux alcalin conformément aux instructions du fabricant ;
par exemple, tremper dans de I’Alconox a 1% pendant 10 minutes, brosser délicatement les
composants dans la solution avec une brosse douce non métallique, rincer dans 5 litres d’eau
potable, puis répéter le rincage. Sécher entiérement a I'abri de I'ensoleillement direct.

4. DESINFECTION DE HAUT NIVEAU
Pasteuriser a
75 °C pendant 30 min,
80 °C pendant 10 min
ou 90 °C pendant Tmin.

Le masque nasal F&P Eson 2 est validé pour 20 cycles de nettoyage dans les conditions décrites
ci-dessus. La désinfection ne sera pas totale si le nettoyage n’est pas effectué correctement. Il
incombe a I'utilisateur de s’assurer de 'adéquation de toute autre méthode de reconditionnement.

MONTAGE/DEMONTAGE AVANCE

Voir les schémas au dos de ce guide.

Pour démonter le coude (E) de la structure du masque (B) :

« Positionner le coude (E) de sorte qu'il soit orienté vers le haut.

« Tirer le coude (E) vers le bas, en I'éloignant de la structure du masque (B), jusqu’a ce que
le coude (E) se dégage.

9 Pour remonter le coude (E) dans la structure du masque (B) :
« Positionner le coude (E) de sorte qu'il soit orienté vers le haut.
« Pousser le coude (E) sous un certain angle et le faire tourner dans la structure du masque
(B) jusqu’a ce que le coude (E) s’engage.
9 Pour démonter les attaches du harnais (D) du harnais (C) :
« Remettre les languettes pliées a plat contre les sangles inférieures du harnais (C) et les
guider a travers les ouvertures des attaches du harnais.
« Décrocher les attaches du harnais (D) de la structure du masque (B).

o Pour assembler les attaches du harnais (D) et le harnais (C) :
« Accrocher les attaches du harnais (D) a la structure du masque (B).
« Passer les sangles inférieures (C) du harnais a travers les attaches du harnais (D), les
languettes pliées sur les sangles du harnais (C) tournant le dos a la structure du masque (B).



20 FRANCAIS

AVERTISSEMENTS

Ce masque ne doit étre utilisé qu’avec des appareils de PPC ou VNDP recommandés par un
médecin ou inhalothérapeute. Un masque ne doit étre utilisé que si 'appareil de PPC ou VNDP
est allumé et fonctionne correctement. Ne jamais boucher les orifices de sortie du masque.

EXPLICATION DE L’AVERTISSEMENT : les appareils de PPC/VNDP ont été congus pour étre
utilisés avec des masques spécifiques dont les orifices de sortie laissent échapper un flux
continu d’air.

i. Dispositif en marche (avec masque raccordé) : lorsque I'appareil de PPC/VNDP est en
marche et fonctionne normalement, il envoie de I'air frais qui chasse I'air expiré en dehors
du masque a travers ces orifices de sortie.

. Dispositif a I'arrét (avec masque raccordé) : lorsque I'appareil de PPC/VNDP est a l'arrét,
I'apport dair frais pourra étre insuffisant et I'air expiré pourra étre réinhalé. La réinhalation
de I'air expiré pendant plusieurs minutes peut provoquer la suffocation.

Dans le cas de faibles niveaux de pression de PPC/VNDP, le débit d'air a travers les orifices

peut devenir insuffisant pour évacuer les gaz expirés du circuit. Une certaine réinhalation de

I"air expiré est alors possible.

Interrompre I'utilisation et consulter votre prestataire de soins ou votre médecin dans

les cas suivants :

i. Géne ou irritation due au masque

ii. Réaction allergique

Ne pas utiliser en cas de vomissements ou de nausées.

Utilisation avec de 'oxygéne : avec un appareil de PPC ou VNDP, le débit d’'oxygéne doit étre

arrété quand l'appareil n'est pas en fonctionnement. L'oxygéne accumulé dans le boitier de

I'appareil de PPC ou VNDP crée un risque d’incendie. Vous ne devez pas fumer ou vous trouver

a proximité d’une personne qui fume pendant que vous utilisez de 'oxygéne avec le masque.

Utiliser uniquement les piéces de rechange du diffuseur F&P Eson 2.

S’assurer que le diffuseur est parfaitement sec avant chaque utilisation.

PRECAUTIONS
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USO PREVISTO

La mdscara nasal Eson 2 de F&P estd diseflada para personas

a las que su médico les haya diagnosticado que necesitan una
terapia CPAP o BIPAP. La mascara nasal Eson 2 de F&P es de
uso exclusivo para un solo paciente adulto (=30 kg [66 Ib]) en
su domicilio, o bien para varios pacientes en el hospital u otros
entornos clinicos, donde pueda llevarse a cabo una desinfeccion
apropiada del dispositivo compartido por varios pacientes.

INSTRUCCIONES DE FUNCIONAMIENTO

Utiliser le masque uniquement pour l'usage pour lequel il est prévu, spécifié dans ce guide.

DECLARATION DE GARANTIE

Fisher & Paykel Healthcare garantit que, s'il est utilisé conformément au mode d’emploi, le
masque (mousse et filtre diffuseur exclus) ne présentera pas de défauts liés a sa fabrication

ou ses matériaux, et que ses performances seront en accord avec les spécifications produit
officiellement diffusées par Fisher & Paykel Healthcare, pendant une période de 90 jours a
partir de la date d’achat par I'utilisateur final. Cette garantie est assujettie a des restrictions et a
des exceptions détaillées dans www.fphcare.com/sleep-apnea/masks/warranty-mask/

ELIMINATION

Le masque ne contient pas de matiere dangereuse et peut étre jeté avec les déchets ménagers.

* Elintervalo de presion de funcionamiento de la mascara es
de 4 a 30 cmH,0.

* Elintervalo de temperatura de funcionamiento de la mdscara
esde5a40°C (41a104 °F).

» Antes de utilizar la mascara cada vez, debera:

i. Inspeccionarla para ver si presenta dafios o esta deteriorada.
Si se aprecia algun deterioro visible (agrietamiento,
desgarros, etc.), no la use y solicite piezas de repuesto al
personal sanitario.

ii. Compruebe los orificios de escape del codo G Asegurese
de que circule el aire a través de dichos orificios y no use
el producto si estan obstruidos.

Asegurese de que el paso del aire a la mascara esté libre
de objetos que puedan impedir la respiracion.

NOTA: si no se respetan las instrucciones de funcionamiento
anteriores, el funcionamiento y la seguridad de la mascara
pueden verse afectados.
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0 PIEZAS DE LA MASCARA

Consulte el diagrama de la mascara en el interior de la portada
de esta guia.

@) Vvaina de silicona @ Codo

(® Marco de la mascara (@ Pieza giratoria
@O Arnés @® Toma del marco
() Cierres del arnés @ Difusor

Nota: el codo G y los cierres del arnés Q no estan disefiados
para que los pueda retirar de la mascara el usuario domiciliario.
Si los retira accidentalmente, consulte la padgina de informacion
técnica para el montaje.

ﬁ COMO COLOCAR LA MASCARA

1. Retire todo el embalaje antes de usar la mascara.

2. Mantenga abiertas las cintas inferiores del arnés G
con el marco de la mascara G orientado hacia abajo.

3. Guie el arnés @ sobre la cabeza, de forma que la vaina de
silicona @) se apoye en la frente.

4. Tire hacia fuera y hacia abajo de las cintas inferiores que hay
a ambos lados del marco de la mascara 9 Asegurese de que
la vaina de silicona Q quede apoyada sobre su nariz y que la
cinta superior azul se encuentre en su frente.

5. Tire con cuidado de las cintas del arnés G primero de las
azules de la frente y luego de las de abajo.
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6. Las correas de la frente deben situarse en posicion horizontal
sobre la frente, por encima de las orejas. Si es necesario, para
ello se puede ajustar la correa de la coronilla.

Consejos utiles para el ajuste:

* Sinota fugas en la mdscara, es posible que deba levantar
y quitar de la cara la vaina de silicona Q para volver a
colocarla correctamente.

* Asegurese de que las cintas del arnés de la mdscara no
estén demasiado apretadas.

 Las cintas de la frente deben situarse en posicion
horizontal sobre la frente, por encima de las orejas.
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@ DESMONTAJE PARA LA LIMPIEZA

1.

Desenganche los cierres del arnés Q del marco de la
mascara ©).

. Deslice las cintas de la frente del arnés G hacia abajo

desde la parte superior del marco de la mascara G

. Retire la vaina de silicona @) del marco de la mascara ).

4. Retire la pieza giratoria G del codo G

. Retire el difusor () del codo @.

@ LIMPIEZA DE LA MASCARA EN CASA

Lave la mascara (a excepcion del arnés ®
y el difusor ()) después de cada uso:

1.

Lave la mdscara a mano en agua tibia con jabon. No la deje en
remojo durante mas de 10 minutos.

. Enjuague bien con agua limpia, asegurandose de eliminar

todos los residuos de jaboén.

. Antes de volver a montarlos, deje secar todos los

componentes fuera del alcance de la luz solar directa.
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Lave el arnés @ y el difusor () tras 7 dias de uso:

1. Lave el arnés a mano O en agua tibia con jabén. No deje el
arnés en remojo durante mas de 10 minutos.

2. Lave el difusor a mano con suavidad 0 en agua tibia con
jabon; evite frotar el material. No deje el difusor en remojo
durante mds de 10 minutos.

3. Enjuague bien con agua limpia, asegurandose de eliminar
todos los residuos de jabon.

4. Antes de volver a montarlos, deje secar todos los
componentes fuera del alcance de la luz solar directa.

Precauciones de limpieza:

* No lave la mascara con productos que contengan
alcohol, agentes antibacterianos, antisépticos, lejia,
cloro ni humectantes.

* No lave la mascara en el lavavajillas.

* Mantenga la mascara fuera del alcance de la luz
solar directa.

Lo anteriormente seiialado puede deteriorar o daiiar la
mascara y acortar su vida util. Si se aprecia algtin deterioro
visible, no utilice la mascara; solicite piezas de repuesto.
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o MONTAJE DE LA MASCARA

1. Presione la vaina de silicona Q hacia el marco de la mascara Para montar el arnés:
(B hasta que oiga un chasquido que confirma la correcta 4. Enganche los cierres del arnés () de nuevo en el arnés (9.
colocacion. . . . .
i ) ) ) ) 5. Deslice las cintas de la frente del arnés @@ a través de las
2. Empuije la pieza giratoria (@ hacia el codo @. ranuras del marco de la méscara G
3. Coloque el difusor @) en el codo @. 6. Enganche los cierres del arnés () en el marco

de la mascara .
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CONECTOR DEL PUERTO DE OXiGENO/PRESION

Si es necesario llevar a cabo mediciones de presion u oxigeno de manera adicional, puede
disponer de un conector de puerto de oxigeno/presion (referencia 900HC452). Péngase en
contacto con el personal sanitario.

ESPECIFICACIONES TECNICAS

FLUJO DE ESCAPE DE LA ESON 2 DE F&P

La mascara nasal Eson 2 de F&P cuenta con un exclusivo sistema difusor disefiado para disipar
el aire que se expele de la mascara. Esto reduce las corrientes de aire. El difusor no cambia la
cantidad de aire que fluye de la mascara en forma significativa, por lo que la mascara puede ser
utilizada tanto con el difusor como sin él.

Presion (cmH,0) 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30

Flujo con difusor (L/min) 19 25 29 34 38 41 45 48 52 55 58 61 63 66

Flujo sin difusor (L/min) 27 34 39 44 48 52 56 59 62 66 69 71 74 77
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RESISTENCIA AL FLUJO

Caida de presion a través de la mascara con difusor a 50 I/min: 0,19 + 0,1 cmH,0

Caida de presion a través de la mascara con difusor a 100 I/min: 0,80 + 0,1 c¢mH,0

Caida de presion a través de la mascara sin sistema difusor a 50 L/min: 0,17 + 0,1 cmH,0
Caida de presion a través de la mascara sin sistema difusor a 100 L/min: 0,73 + 0,1 cmH,0

ESPACIO MUERTO DE LA MASCARA
Pequena: 69 cc Mediana: 86 cc Grande: 98 cc

SONIDO

El nivel de potencia del sonido de la mascara con difusor es de 21,3 dBA, con una incertidumbre
de 2,5 dBA.

El nivel de presion del sonido de la mascara con difusor es de 13,3 dBA, con una incertidumbre
de 2,5 dBA.

El nivel de potencia del sonido de la mascara sin difusor es de 31,4 dBA, con una incertidumbre
de 2,5 dBA.

El nivel de presion del sonido de la mdscara sin difusor es de 23,4 dBA, con una incertidumbre de
2,5 dBA.

La mdscara nasal Eson 2 de F&P y sus accesorios no estan fabricados con latex de caucho natural.
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INSTRUCCIONES DE LIMPIEZA PARA EL USO EN VARIOS PACIENTES

La mascara nasal Eson 2 de F&P se suministra lista para su uso.

Si la van a utilizar varios pacientes, siga las instrucciones de la pdgina Web:

www.fphcare.com

Si no dispone de acceso a Internet, péngase en contacto con su representante de Fisher & Paykel
Healthcare.

ARNES (C Y D)
1. Laveelarnés (Cy D) amano en agua tibia y jabén. Séquela al aire alejada de la luz solar directa.

DIFUSOR (H)
2. Eldifusor (H) es para uso en un solo paciente. Sustittlyalo en cada uso con distintos pacientes.

RESTO DE PIEZAS

3. Lave con un detergente alcalino suave segun las instrucciones del fabricante, p. ej., remojar en
Alconox al 1% durante 10 minutos, frotar suavemente los componentes en la solucién con un
cepillo suave no metalico, enjuagar en 5 litros de agua potable y repetir el enjuague. Seque del
todo alejado de la luz solar directa.

4. DESINFECCION DE ALTO NIVEL
Pasteurice a
75 °C durante 30 minutos,
80 °C durante 10 minutos o
90 °C durante 1 minuto.

La mascara nasal Eson 2 de F&P ha sido homologada para resistir 20 ciclos seguin los pardmetros
anteriores. La limpieza inadecuada de este dispositivo puede causar una desinfeccion deficiente.
Serd responsabilidad del usuario cualquier desviacion de los métodos de reciclaje recomendados.

DESMONTAJE/MONTAJE AVANZADOS

Consulte los diagramas del dorso de esta guia.
o Para desmontar el codo (E) del marco de la mascara (B):
« Coloque el codo (E) orientado hacia arriba.
« Tire del codo (E) hacia abajo hasta que se desprenda del marco de la mascara (B).

Para volver a montar el codo (E) en el marco de la mascara (B):

« Coloqgue el codo (E) orientado hacia arriba.

* Empuje el codo (E) hacia el interior del marco de la méscara (B) formando un angulo
y haciéndolo girar hasta que quede encajado.

9 Para desmontar los cierres (D) del arnés (C):
« Lleve las pestanas dobladas en posicién horizontal contra las cintas inferiores del arnés
(C) y paselas por la abertura del cierre del arnés.
« Desenganche los cierres del arnés (D) del marco de la mascara (B).

Para montar los cierres del arnés (D) en el arnés (C):

« Enganche los cierres del arnés (D) de nuevo en el marco de la mascara (B).

« Inserte las cintas inferiores del arnés (C) a través de los cierres del arnés (D) con las
pestafas dobladas sobre las cintas del arnés (C) orientadas en sentido contrario al
marco de la mascara (B).
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ADVERTENCIAS

Esta mascara solo debe usarse junto con el equipo autorizado CPAP o BIPAP recomendado por
su médico o fisioterapeuta respiratorio. La mascara debe utilizarse siempre y cuando el equipo
CPAP o BIPAP esté encendido y funcione correctamente. Los orificios de escape de la mdascara
no deben estar nunca obstruidos.

EXPLICACION DE LA ADVERTENCIA: los equipos CPAP/BIPAP estén disefiados para ser
utilizados con mascaras especiales que disponen de orificios de escape que permiten la
salida continua del flujo de aire al exterior de la mascara.

i. Dispositivo encendido (con la mascara conectada): cuando el equipo CPAP/BIPAP esté
conectado y funcione correctamente, el aire nuevo del equipo CPAP/BIPAP expelerd el
aire exhalado por los orificios de escape de la mascara.

. Dispositivo apagado (con la mascara conectada): cuando el aparato de CPAP/BIPAP esté
apagado, no se proporcionard suficiente aire fresco a través de la mascara, por lo que
el usuario correra el riesgo devolver a respirar el aire expulsado. Volver a inhalar el aire
exhalado durante varios minutos puede provocar asfixia en determinadas circunstancias.

Con unos niveles bajos de presion de CPAP/BIPAP, el flujo de aire que pasa por los orificios

de escape puede resultar insuficiente para eliminar todos los gases exhalados del tubo.

Puede que se vuelva a respirar parte del aire exhalado.

Deje de usar la mascara y consulte al personal sanitario o al médico si ocurre lo siguiente:

i. La mdascara provoca molestias o irritacion

ii. Reaccion alérgica

No utilizar en caso de vomito o nauseas.

Uso con oxigeno: con un equipo CPAP/BIPAP, debe cortarse el flujo de oxigeno cuando el

equipo no se encuentre en funcionamiento. El oxigeno acumulado en el equipo CPAP/BIPAP

puede originar un incendio. No se debe fumar ni acercarse a nadie que esté fumando,
mientras use oxigeno con la mascara.

Utilice unicamente las piezas de recambio del difusor Eson 2 de F&P.

Asegurese de que el difusor esté totalmente seco antes cada uso.

PRECAUCIONES
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INDICACOES

A Mdscara Nasal F&P Eson 2 é indicada para pacientes que

tém prescricdo médica de tratamento com CPAP ou ventilador
de dois niveis (Bi-level). A Mascara Nasal F&P Eson 2 deve ser
utilizada por um unico paciente adulto (=30 kg (66 Ibs)) em
ambiente domiciliar ou por multiplos pacientes adultos em
ambiente hospitalar ou ainda em outros cenarios clinicos onde a
desinfeccdo do dispositivo possa ser realizada entre pacientes.

INSTRUCOES DE FUNCIONAMENTO

Utilice la mdscara Unicamente para los fines para los que ha sido disefiada y de acuerdo con lo
indicado en esta guia.

DECLARACION DE GARANTIA

Fisher & Paykel Healthcare garantiza que las mascarillas de Fisher & Paykel Healthcare (sin
incluir las espumas y los difusores de tela) estaran libres de defectos de mano de obra'y
materiales y funcionaran de acuerdo con las especificaciones oficiales publicadas por Fisher
& Paykel Healthcare, siempre y cuando se utilicen de acuerdo con las instrucciones de uso y
durante un periodo de 90 dias a partir de la fecha de compra por parte del usuario final. Esta
garantia esta sujeta a las limitaciones y excepciones establecidas en detalle en la siguiente
pagina web www.fphcare.com/sleep-apnea/masks/warranty-mask/

ELIMINACION

La mascara no contiene ningiin material peligroso y se puede desechar en la basura general.

* A variacdo da pressao de funcionamento da mascara
€ de 4 a30cmH,0.

* A variacdo da temperatura de funcionamento da mdscara
éde5a40°C (41a104 °F).

* Antes de cada utilizacdo da mdscara:

i. Inspecione a mascara quanto a danos ou deterioracao.
Se houver qualquer deterioracdo visivel (rachaduras,
rasgos, etc.), ndo utilize a mascara e solicite substituicdo
da(s) peca(s) para seu distribuidor de produtos médicos.

ii. Inspecione a valvula expiratéria localizada no Cotovelo @.
Assegure-se de que o ar esta fluindo através dos orificios e
nao utilize a mascara se estiverem obstruidos.

iii. Verifique se o caminho do ar na madscara esta livre de
objetos que possam impedir a respiracao.

NOTA: Qualquer falha em seguir as instru¢ées de
funcionamento acima descritas pode comprometer
o desempenho e a seguran¢a da mascara.
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6. As tiras frontais devem repousar horizontalmente sobre

0 COMPONENTES DA MASCARA a testa, logo acima das orelhas. A tira cefélica pode ser

ajustada, se necessario, para essa finalidade:

Consulte o diagrama da mdscara na contracapa deste guia
de informacao.

@) Vedacio de Silicone @ Cotovelo
( Estrutura da Mascara (@ Engate Giratorio
@ Touca de Fixacao @® soquete da Base

0 Presilhas da Touca de Fixacdo Q Difusor

Nota: O Cotovelo (@ e as Presilhas da Touca de Fixacdo () ndo
devem ser removidos da mascara quando em uso domiciliar.
Se forem removidos involuntariamente, consulte a pagina de
informacdes técnicas para montagem.

ﬂ COMO COLOCAR SUA MASCARA

1. Remova toda a embalagem antes de utilizar sua mascara.

2. Mantenha as tiras inferiores da touca de fixacdo abertas G
com a estrutura da mascara G voltada para baixo.

3. Passe a touca de fixacdo G por cima da cabeca, de forma a
que a vedacdo de silicone Q assente sobre a testa.

4. Cologue as maos nas tiras inferiores em ambos os lados
da estrutura da mascara 9 e puxe para fora e para baixo.
Assegure-se de que a vedacao de silicone 0 assenta no seu
nariz e que a tira superior azul assenta sobre a sua testa.

5. Ajuste cuidadosamente as tiras da touca de fixacdo G da
mascara, comecando pelas tiras azuis da testa, seguidas das
tiras inferiores.

Dicas uteis para coloca¢do da mascara:

* Se voceé tiver problemas de vazamentos na mascara, tente
levantar a Vedacao de Silicone O afastando-a do rosto e
reposicionando a mascara.

* Verifigue se as tiras da touca de fixacdo ndo estdo
demasiadamente apertadas.

* As tiras frontais devem repousar horizontalmente sobre
a testa, logo acima das orelhas
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Lave a Touca de Fixacdo @ e o Difusor (§) apés 7 dias
@ DESMONTAGEM PARA LIMPEZA de uso:
_ _ 1. Lave a Touca a mao G com sabao dissolvido em dgua morna.

1. Solte as Presilhas da Touca de Fixacao Q da Estrutura da N&o a deixe de molho por um periodo maior que 10 minutos.

Mas§ara 9 . o 2. Lave o Difusor a mao, cuidadosamente, Q com sabdo
2. Desllz_e as tiras frontais da Touca de Fixacdo e da parte dissolvido em dgua morna. Evite esfregar o material. Ndo o

superior da Estrutura da Mascara G para baixo. deixe de molho por periodo maior que 10 minutos.
3. Remova a Vedagao de Silicone @) da Estrutura da Méscara @. 3. Enxdgue minuciosamente em dgua corrente, assegurando-se
4. Remova o Engate Giratério (@) do Cotovelo @. de que todo residuo de sabdo tenha sido removido.
5. Remova o Difusor ) do Cotovelo (. 4. Deixe todos os componentes da mascara secarem ao abrigo

do sol antes de montda-la novamente.

@ COMO LIMPAR SUA MASCARA EM CASA . .
Cuidados ao limpar:

L . toaT de Fi - G ¢ N&o limpe a mascara com produtos que contenham
ave sua mascara (exceto a Touca de Fixacao alcool, agentes antibacterianos, antissépticos, alvejantes,

e o Difusor (§)) apés cada utiliza¢do: cloro ou hidratantes,
1. Lave a mascara a mdo com sabao dissolvido em dgua morna.
N&o a deixe de molho por periodo maior que 10 minutos.

« Nao utilize lavadoras de louca.

¢ N&o exponha a mascara a luz solar direta.

Os procedimentos acima descritos podem deteriorar ou
danificar a mascara, diminuindo sua vida util. Se houver
qualquer deterioracao visivel, ndo utilize a mascara e
substitua a(s) pega(s).

2. Enxague minuciosamente em agua corrente, assegurando-se
de que todo residuo de sabao tenha sido removido.

3. Deixe todos os componentes da mascara secarem ao abrigo
do sol antes de montd-la novamente.
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o MONTAGEM DA MASCARA

1. Encaixe a Vedacao de Silicone Q na Estrutura da Mascara Montagem da touca de fixacdo:
@ até ouvir um click, confirmando que esta firmemente 4. Coloque as Presilhas () na Touca de Fixacao @.
p05|c.|onada. ) ) 5. Coloque as tiras frontais da Touca de Fixacdo @@ nas ranhuras
2. Encaixe o Engate Giratério (@ no Cotovelo @. da Estrutura da Mascara @
3. Coloque o Difusor ) no Cotovelo @. 6. Prenda as Presilhas da Touca de Fixacdo () na Estrutura

da Mascara ©.
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CONECTOR DE ENTRADA DE OXIGENIO/PRESSAO

Caso seja necessdria a realizacdo de leitura de pressao e/ou administracao de oxigénio adicional,
um Conector de Entrada de Oxigénio/Pressao encontra-se disponivel (REF 900HC452). Entre em
contato com o seu distribuidor de equipamentos médicos.

ESPECIFICACOES TECNICAS

FLUXO EXPIRATORIO DA F&P ESON 2

A Mascara Nasal F&P Eson 2 possui um Sistema Difusor unico que foi projetado para dispersar o
ar expirado. Isso reduz a corrente de ar. O Difusor ndo muda significativamente a quantidade de
ar que sai da mascara. Portanto, a mdscara pode ser utilizada com ou sem o Difusor.

Pressao (cmH,0) 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30

Fluxo com Difusor (L/min) 19 25 29 34 38 41 45 48 52 55 58 61 63 66

Fluxo sem Difusor (L/min) 27 34 39 44 48 52 56 59 62 66 69 71 74 77
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RESISTENCIA AO FLUXO

Queda de pressdo por meio da mascara com o Difusor @ 50 L/min: 0,19 £ 0,1 c¢mH,0

Queda de pressdo por meio da méascara com o Difusor @ 100 L/min: 0,80 £ 0,1 cmH,0

Queda de presséo por meio da méascara sem o Sistema Difusor @ 50 L/min: 0,17 0,1 cmH,0
Queda de pressdo por meio da méascara sem o Sistema Difusor @ 100 L/min: 0,73 + 0,1 cmH,0

ESPACO MORTO DA MASCARA

Pequena: 69 cc Média: 86 cc Grande: 98 cc

RUIDO

O nivel de poténcia sonora da mascara com o Difusor é 21,3 dBA, com incerteza de 2,5 dBA
O nivel de pressao Sonora da mascara com o Difusor é 13,3 dBA, com incerteza de 2,5 dBA.

O nivel de poténcia sonora da mascara sem o Difusor é 31,4 dBA, com incerteza de 2,5 dBA
O nivel de pressao Sonora da mascara sem o Difusor é 23,4 dBA, com incerteza de 2,5 dBA.

A Mascara Nasal F&P Eson 2 e seus acessorios nao sao fabricados com borracha natural (latex).
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INSTRUCOES DE LIMPEZA - MULTIPLOS PACIENTES

A Mascara Nasal F&P Eson 2 vem pronta para ser utilizada.

Para que possa ser utilizada por diferentes pacientes, siga as instru¢cdes do seguinte website:
www.fphcare.com

Se vocé ndo tiver acesso a Internet, entre em contato com o representante da Fisher & Paykel
Healthcare.

TOUCA DE FIXACAO (C E D)
1. Lave a Touca (C e D) a m&o com sabé&o dissolvido em dgua morna. Deixe secar ao abrigo da
luz solar direta.

DIFUSOR (H)
2. O Difusor (H) deve ser utilizado por um Unico paciente. Deve ser substituido entre pacientes.

TODAS AS OUTRAS PECAS

3. Limpe utilizando um detergente alcalino suave, de acordo com as instrucées do fabricante. Por
exemplo, mergulhe em Alconox a 1% por 10 minutos, esfregue suavemente os componentes com
a solugdo utilizando uma escova macia nao metalica, enxague em cinco litros de agua potavel e
enxague novamente. Deixe secar completamente ao abrigo da luz solar direta.

4. DESINFECCAO DE ALTO NIVEL
Pasteurize a
75 °C por 30 minutos,
80 °C por 10 minutos ou
90 °C por 1 minuto.

A Mascara Nasal F&P Eson 2 foi validada para resistir a 20 ciclos dos parametros acima.
Qualquer falha no processo de limpeza deste dispositivo pode resultar em desinfecgdo
inadequada. E responsabilidade do usudrio qualificar qualquer divergéncia relacionada aos
métodos de reprocessamento recomendados.

MONTAGEM/DESMONTAGEM COMPLETA

Consulte os diagramas exibidos na parte posterior deste guia:

o Para desconectar o Cotovelo (E) da Estrutura da Méscara (B):
« Posicione o Cotovelo (E) voltado para cima.
« Puxe o Cotovelo (E) para baixo, afastando-o da Estrutura da Mascara (B), até que
ele se solte.

Para conectar o Cotovelo (E) a Estrutura da Mascara (B):

« Posicione o Cotovelo (E) voltado para cima.

* Pressione o Cotovelo (E) inclinado e gire-o na Estrutura da Mascara (B) até que esteja
encaixado.

e Para soltar as Presilhas (D) da Touca de Fixacéo (C):
« Apoie as abas flexiveis contra as tiras inferiores da Touca de Fixa¢do (C) e passe por
dentro da abertura das Presilhas da Touca de Fixac&o.
« Solte as Presilhas da Touca de Fixacdo (D) da Estrutura da Mascara (B).

Para prender as Presilhas (D) na Touca de Fixag&o (C):

* Prenda as Presilhas da Touca de Fixac&o (D) da Estrutura da Mascara (B).

« Passe as tiras inferiores da Touca de Fixacdo (C) pelas Presilhas (D) com as abas flexiveis
na Touca de Fixacdo (C) afastadas da Estrutura da Méscara (B).
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ADVERTENCIAS

Sua mascara somente deve ser utilizada com equipamentos de CPAP ou de dois niveis recomendados pelo
seu médico ou terapeuta respiratério. Sua mascara somente deve ser utilizada com o equipamento de CPAP
ou de dois niveis ligado e funcionando adequadamente. A valvula expiratdria da mascara nunca deve ser
obstruida.

EXPLICACAO DA ADVERTENCIA: Os equipamentos de CPAP e de dois niveis devem ser utilizados
com mascaras especiais, que possuem valvulas expiratorias, permitindo um fluxo continuo de ar para
fora da mascara.

i. Dispositivo ligado (com a mascara conectada): Quando o equipamento de CPAP ou de dois niveis
esta ligado e operando adequadamente, o ar novo proveniente desses equipamentos remove o ar
expirado pelo paciente para fora da mascara através da valvula expiratéria.

i. Dispositivo desligado (com a mascara conectada): Quando o equipamento de CPAP ou de dois
niveis nao estiver funcionando, nao havera ar novo suficiente na mascara e o ar expirado pelo
paciente pode ser reinalado. Em algumas circunstancias, reinalar o ar exalado por alguns minutos
pode provocar sufocamento.

Quando os equipamentos de CPAP ou de dois niveis operam com baixas pressées, o fluxo de saida de ar

através da vélvula expiratdria pode ndo ser suficiente para remover do circuito respiratério o ar expirado

pelo paciente. E possivel que ocorra alguma reinalacéo de ar expirado.

Descontinue o uso da mascara e consulte o seu Profissional da saude se ocorrer o seguinte:

i. Desconforto ou irritacdo causados pelo uso da mascara

ii. Reacdo alérgica

« Nao a utilize se vomitar, ou se sentir ansia.

Utilizacdo com oxigénio: Se oxigénio for utilizado com equipamentos de CPAP ou de dois niveis, o

fluxo de oxigénio deve ser desligado quando estes equipamentos ndo estiverem em funcionamento.

Este acumulo de oxigénio dentro do gabinete do equipamento de CPAP ou equipamento ou de dois

niveis causa risco de incéndio. Nao fume quando estiver utilizando esta mdscara ou nas proximidades

de uma pessoa utilizando a mascara com oxigénio.

Utilize apenas pecas de reposicdo do Difusor F&P Eson 2.

« Verifique se o difusor esta completamente seco antes de cada utilizagdo.

PRECAUCOES
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VERWENDUNGSZWECK

Die F&P Eson 2 Nasalmaske ist fir Patienten vorgesehen, bei
denen der Arzt eine CPAP- oder Bi-Level-Therapie verordnet hat.
Die F&P Eson 2 Nasalmaske ist firr die Verwendung durch einen
einzelnen erwachsenen Patienten (=30 kg (66 Ib)) zu Hause
oder fir mehrere erwachsene Patienten in einem Krankenhaus
oder einer anderen klinischen Umgebung vorgesehen, in der

die vorschriftsgemaBe Desinfektion der Maske zwischen den
Patienten mdglich ist.

BETRIEBSANLEITUNGEN

Utilize a mascara apenas para os fins indicados, conforme as instrugdes contidas neste guia.

DECLARACAO DE GARANTIA

A Fisher & Paykel Healthcare garante que a mascara (excluindo as almofadas de espuma e os difusores),
quando utilizada de acordo com as instrucdes de utilizacdo, ndo deve apresentar defeitos de fabricacdo
e seus materiais apresentardo desempenho de acordo com as especificacoes oficiais da Fisher & Paykel
Healthcare relativas ao produto por um periodo de 90 dias a partir da data de compra pelo usuario
final. Esta garantia estd sujeita as limitacoes e excecdes detalhadas em www.fphcare.com/sleep-apnea/
masks/warranty-mask/

DESCARTE

Esta mascara ndo contém qualquer substancia perigosa e pode ser descartada com lixo comum.

* Der Betriebsdruck der Maske liegt zwischen 4 und 30 cmH,0.

e Die Betriebstemperatur der Maske liegt zwischen 5 und 40 °C
(41 bis 104 °F).

* Jedes Mal, bevor Sie die Maske anlegen:

i. Uberpriifen Sie die Maske auf Beschadigungen oder
VerschleiBerscheinungen. Verwenden Sie die Maske nicht,
wenn sie sichtbare VerschleiBerscheinungen (brtichige
Stellen, Risse usw.) aufweist, sondern fordern Sie bei lhrem
Fachhandler eine neue Maske bzw. Ersatzteile an.

ii. Uberprifen Sie die Abluftéffnungen am Winkelstiick
G. Vergewissern Sie sich, dass die Luft durch diese
Loécher stromen kann, und verwenden Sie die Maske
nicht, wenn diese Locher blockiert sind.

. Stellen Sie sicher, dass der Luftweg in der Maske nicht
durch Objekte blockiert wird, die das Atmen erschweren
kénnten.

HINWEIS: Wenn Sie die oben aufgefiihrten Anweisungen
nicht befolgen, kdnnen Leistung und Sicherheit der Maske
beeintrichtigt werden.
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0 BESTANDTEILE DER MASKE

Auf der Innenseite des Umschlags finden Sie eine Abbildung der
Maske.

O silikonauflage @ Winkelstick
Q Maskenrahmen G Drehgelenk
@ Kopfband (@ Rahmenbasis

(® Kopfband-Clips @ Ausatemluft-Verteilerpad

Hinweis: Bei einer Verwendung zu Hause dirfen das Winkelstlick
G und die Kopfband-Clips Q nicht abgenommen werden.
Werden diese Teile versehentlich abgenommen, finden Sie auf
der Seite ,,Technische Daten“ Anweisungen zum Zusammenbau.

ﬁ ANPASSEN DER MASKE

1. Entfernen Sie vor dem Gebrauch der Maske das gesamte
Verpackungsmaterial.

2. Halten Sie die unteren Bander des Kopfbands G so, dass der
Maskenrahmen Q nach unten zeigt.

3. Ziehen Sie das Kopfband G Uber den Kopf, sodass die
Silikonauflage Q auf lhrer Stirn anliegt.

4. Greifen Sie die unteren Bander an den Seiten des
Maskenrahmens 9 und ziehen Sie die Bander nach unten
und zur Seite hin fest. Vergewissern Sie sich, dass die
Silikonauflage Q auf lhrer Nase anliegt und dass das blaue
obere Band Uber lhre Stirn verlauft.

5. Ziehen Sie die Kopfbandbander des Kopfbands der Maske G
vorsichtig fest, indem Sie zuerst die blauen Stirnbander und
anschlieBend die unteren Bander festziehen.
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6. Die Stirnbander sollten waagerecht auf der Stirn direkt
Uber den Ohren anliegen. Hierflir gegebenenfalls das
Uberkopfband anpassen.

Niitzliche Tipps fiir einen guten Sitz:

* Bei Maskenleckagen missen Sie moglicherweise die
Silikonauflage Q vom Gesicht abnehmen und erneut
positionieren.

« Stellen Sie sicher, dass die Kopfbander der Maske nicht zu
fest angezogen sind.

* Die Stirnbander sollten waagerecht auf der Stirn direkt
Uber den Ohren anliegen.
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AUSEINANDERNEHMEN ZUR
REINIGUNG DER MASKE

. Losen Sie die Kopfband-Clips Q aus dem Maskenrahmen G

. Schieben Sie die Stirnschlaufen des Kopfbands G vom
oberen Teil des Maskenrahmens @) nach unten.

. Ziehen Sie die Silikonauflage Q vom Maskenrahmen G ab.

4. Nehmen Sie das Drehgelenk @@ vom Winkelsttick @ ab.

. Nehmen Sie das Ausatemluft-Verteilerpad 0 vom
Winkelsttick @ ab.

REINIGUNGSHINWEISE FUR
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Reinigen Sie das Kopfband (@ und das Ausatemluft-
Verteilerpad () nach einer 7-tdgigen Verwendung:
1. Reinigen Sie das Kopfband von Hand G in lauwarmem
Wasser mit Seife. Lassen Sie das Kopfband héchstens
10 Minuten einweichen.

2. Reinigen Sie das Ausatemluft-Verteilerpad 0 vorsichtig
von Hand in lauwarmem Wasser mit Seife. Achten Sie
darauf, dass Sie nicht am Material scheuern. Lassen Sie das
Ausatemluft-Verteilerpad hdchstens 10 Minuten einweichen.

3. Spulen Sie sie griindlich mit klarem Wasser ab, und stellen Sie
sicher, dass alle Seifenriickstande entfernt werden.

4. Lassen Sie alle Teile vor dem Zusammenbau trocknen.
Vermeiden Sie dabei direkte Sonneneinstrahlung.

ZU HAUSE
Reinigen Sie die Maske (mit Ausnahme des Reinigungshinweise:
Kopfl:.iands @ und des Ausatemluft-Verteilerpads () + Die Maske darf nicht mit Produkten gereinigt werden, die
nach jeder Verwendung: Alkohol, antibakterielle Wirkstoffe, Desinfektionsmittel,
1. Reinigen Sie die Maske von Hand in lauwarmem Wasser Bleichmittel, Chlor oder Befeuchtungsmittel enthalten.
mit Seife. Lassen Sie die Maske hochstens 10 Minuten + Die Maske darf nicht in einer Sptilmaschine gereinigt werden.

| i ichen. : o .
ang emnweicnen ¢ Die Maske darf nicht in direktem Sonnenlicht gelagert

2. Spulen Sie sie grindlich mit klarem Wasser ab, und stellen werden.

ie sicher, Il ifenrlicksta fi . . . . .
Sie sicher, dass alle Seifenrtickstédnde entfernt wurden Oblge Bedingungen kBnnen dle Maske beschadigen oder

3. Lassen Sie alle Teile vor dem Zusammenbau sehr gut ihre Haltbarkeit verkiirzen. Verwenden Sie die Maske nicht,
trocknen. Vermeiden Sie dabei direkte Sonneneinstrahlung. wenn sie sichtbare VerschleiBerscheinungen aufweist,
sondern fordern Sie eine neue Maske oder Ersatzteile an.
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o ZUSAMMENSETZEN DER MASKE

1. Dricken Sie die Silikonauflage Q auf den Maskenrahmen 9 Zusammensetzen des Kopfbands:
bis Sie ein Klicken héren und die Auflage einrastet. 4. Fadeln Sie die Kopfband-Clips @) auf das Kopfband @.
2. Driicken Sie das Drehgelenk @ auf das Winkelstick @. 5. Fadeln Sie die Stirnschlaufen des Kopfbands @@ durch die
3. Setzen Sie das Ausatemluft-Verteilerpad m auf das Schlitze im Maskenrahmen 9
Winkelstick @. 6. Befestigen Sie die Kopfband-Clips () am Maskenrahmen €.

1) 006 06 6

QK

‘$ e N
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SAUERSTOFF-/DRUCKMESSADAPTER

Wenn Druckwertmessungen und/oder zusétzlicher Sauerstoff erforderlich sind, ist ein Adapter
fur Sauerstoff und Druckmessungen erhaltlich (REF 900HC452). Wenden Sie sich bitte an lhren
Arzt/Fachhandler.

TECHNISCHE DATEN

F&P ESON 2 ABLUFTFLUSS

Die F&P Eson 2 Nasalmaske verfligt tber ein einzigartiges Luftverteilersystem, das die lber die
Maske ausgeatmete Luft ableitet. Dadurch wird der ansonsten merkliche Luftstrom reduziert.
Das Ausatemluft-Verteilerpad bewirkt keine signifikante Veranderung der aus der Maske
ausstromenden Luftmenge, so dass die Maske mit oder ohne Ausatem-Verteilerpad verwendet
werden kann.

Druck (cmH,0) 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30
Flow mit Ausatemluft-Verteilerpad
(L/min) 19 25 29 34 38 41 45 48 52 55 58 61 63 66
Flow ohne Ausatemluft-Verteilerpad
(L/min) 27 34 39 44 48 52 56 59 62 66 69 71 74 77
80: R
OHNE
. Ausatemluft-Verteilerpad
=
g
=) MIT
2 Ausatemluft-Verteilerpad
=
s
el
<
0

4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30
Druck (cmH,0)

FLUSSWIDERSTAND

Druckabfall durch Maske mit Verteiler bei 50 L/min: 0,19 £ 0,1 cmH,0
Druckabfall durch Maske mit Verteiler bei 100 L/min: 0,80 * 0,1 cmH,0
Druckabfall durch Maske ohne Verteilersystem bei 50 L/min: 0,17 0,1 cmH,0
Druckabfall durch Maske ohne Verteilersystem bei 100 L/min: 0,73+ 0,1 cmH,0

TOTRAUM DER MASKE
Klein: 69 cc Mittel: 86 cc GroB: 98 cc

GERAUSCHPEGEL

Der Schallleistungspegel der Maske mit Verteiler betragt 21,3 dBA, der Unsicherheitsfaktor 2,5 dBA.
Der Schalldruckpegel der Maske mit Verteiler betragt 13,3 dBA, der Unsicherheitsfaktor 2,5 dBA.
Der Schallleistungspegel der Maske ohne Verteiler betragt 31,4 dBA, der Unsicherheitsfaktor 2,5 dBA.
Der Schalldruckpegel der Maske ohne Verteiler betragt 23,4 dBA, der Unsicherheitsfaktor 2,5 dBA.

Die F&P Eson 2 Nasalmaske und das Zubehor sind nicht aus Naturlatex hergestellt.
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REINIGUNG UND DESINFEKTION FUR DEN WIEDEREINSATZ

Die F&P Eson 2 wird hsfertig geliefert.

Bei der Benutzung durch mehrere Patienten befolgen Sie bitte die Anweisungen auf dieser
Webseite: www.fphcare.com

Falls Sie tiber keinen Internetzugang verfiigen, wenden Sie sich bitte an Ihren Vertreter von Fisher
& Paykel Healthcare.

KOPFBAND (C UND D)
1. Reinigen Sie das Kopfband (C und D) von Hand in lauwarmem Wasser mit Seife. Lassen Sie es
sehr gut an der Luft trocknen. Vermeiden Sie dabei eine direkte Sonneneinstrahlung.

AUSATEMLUFT-VERTEILERPAD (H)
2. Das Ausatemluft-Verteilerpad (H) ist nur fir die Verwendung an einem Patienten vorgesehen.
Vor der Verwendung bei einem neuen Patienten muss dieses Teil ausgetauscht werden.

ALLE SONSTIGEN BESTANDTEILE

3. GemaB den Herstellerangaben mit einem milden alkalischen Reinigungsmittel reinigen. Hierfir
die Teile beispielsweise in 1%iger Alconox-Lésung 10 Minuten lang einweichen, mit einer weichen,
nichtmetallischen Burste abbursten, in 5 Liter Leitungswasser sptlen und daraufhin erneut
abspulen. Vollstandig trocknen lassen. Dabei keiner direkten Sonneneinstrahlung aussetzen.

4. HOCHGRADIGE DESINFEKTION
Bei
75 °C fiir 30 Minuten, bei
80 °C fir 10 Minuten oder bei
90 °C fur 1 Minute pasteurisieren.

Die F&P Eson 2 Nasalmaske ist validiert, 20 Zyklen bei den obigen Parametern standzuhalten.
Eine nicht ausreichende Reinigung der Maske kann die Sterilisation beeintrachtigen.
Haftungsausschluss: Abweichungen von den empfohlenen Behandlungsmethoden

erfolgen auf Eigenverantwortung des Benutzers.

AUSEINANDERNEHMEN/ZUSAMMENBAU (ERWEITERT)
Siehe Abbildungen auf der Rickseite dieser Bedienungsanleitung.

Abnehmen des Winkelstiicks (E) vom Maskenrahmen (B):

« Positionieren Sie das Winkelsttck (E) so, dass es nach oben zeigt.

« Ziehen Sie das Winkelsttick (E) nach unten, vom Maskenrahmen (B) weg, bis das
Winkelsttick (E) sich l6st.

Erneutes Anbringen des Winkelstiicks (E) am Maskenrahmen (B):
9 « Positionieren Sie das Winkelsttick (E) so, dass es nach oben zeigt.
« Driicken Sie das Winkelsttick (E) schrag in den Maskenrahmen (B) ein und drehen Sie das
Winkelsttick (E) bis es einrastet.

Abnehmen der Kopfband-Clips (D) vom Kopfband (C):
9 « Offnen Sie den Klettverschluss am unteren Teil des Kopfbandes (C) und ziehen Sie den
Klettverschluss durch den Clip.
« Losen Sie die Kopfband-Clips (D) vom Maskenrahmen (B).

o Anbringen der Kopfband-Clips (D) am Kopfband (C):
« Befestigen Sie die Kopfband-Clips (D) wieder am Maskenrahmen (B).
« Fadeln Sie die unteren Bander des Kopfbands (C) durch die Kopfband-Clips (D).
Achten Sie dabei darauf, dass die Klettverschlisse an den Kopfbandbandern (C) vom
Maskenrahmen (B) wegzeigen.
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WARNHINWEISE

Diese Maske ist nur in Verbindung mit einem CPAP- oder Bi-Level-Gerat zu benutzen, das
von lhrem Arzt oder Atemtherapeuten empfohlen wurde. Diese Maske sollte nur dann
benutzt werden, wenn das CPAP- bzw. Bi-Level-Gerat eingeschaltet ist und ordnungsgeman
funktioniert. Die Abluftéffnungen der Maske dtirfen keinesfalls blockiert sein.

ERLAUTERUNG DES WARNHINWEISES: CPAP- und Bi-Level-Gerate sind zur Benutzung
mit speziellen Masken vorgesehen, die Abluftéffnungen besitzen, um einen kontinuierlichen
Luftabfluss aus der Maske zu ermaoglichen.

i. Gerat eingeschaltet (mit angeschlossener Maske): Wenn das CPAP- oder Bi-Level-Gerat
eingeschaltet ist und ordnungsgemaR funktioniert, wird die ausgeatmete Luft von der
frischen, vom CPAP- oder Bi-Level-Gerat abgegebenen Luft durch die Abluftéffnungen
der Maske hinausbeférdert.

ii. Gerat ausgeschaltet (mit angeschlossener Maske): Wenn das CPAP- oder Bi-Level-Gerat
ausgeschaltet ist, flieBt nicht gentigend frische Luft durch die Maske, so dass es zur
Ruckatmung der ausgeatmeten Luft kommen kann. Rickatmung fir langer als einige
Minuten kann unter manchen Umstanden zum Erstickungstod fuhren.

Bei niedrigen CPAP- oder Bi-Level-Druckwerten kann der Fluss durch die Abluftéffnungen

unzureichend sein, um die gesamte ausgeatmete Luft aus den Schlduchen zu entfernen.

Es kann zu einer Rickatmung von ausgeatmeter Luft kommen.

Unterbrechen Sie die Verwendung und wenden Sie sich an Ihren Fachhandler oder Arzt, wenn

eine der folgenden Situationen eintritt:

i. Auftreten von Beschwerden oder Reizsymptomen in Bezug auf die Maske

ii. Allergische Reaktionen

Nicht verwenden, wenn Sie sich tibergeben miissen oder Ihnen tbel ist.

Verwendung mit Sauerstoff: Bei einem CPAP- oder Bi-Level-Gerat muss der Sauerstofffluss

ausgeschaltet werden, wenn das Gerét nicht in Betrieb ist. Im CPAP- oder Bi-Level-Gerat

gesammelter Sauerstoff kann sich entztinden. Sie sollten nicht rauchen oder sich in der Néhe
einer rauchenden Person befinden, wenn Sie diese Maske mit Sauerstoff verwenden.

Nur Ersatzteile fur das F&P Eson 2 Ausatemluft-Verteilerpad verwenden.

Vor jedem Gebrauch sicherstellen, dass das Ausatemluft-Verteilerpad vollstandig

getrocknet ist.

VORSICHTSHINWEISE
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BEOOGD GEBRUIK

Het F&P Eson 2, neusmasker is bedoeld voor gebruik door personen
die naar het oordeel van een arts moeten worden behandeld met
CPAP- of Bi-Level-therapie. Het F&P Eson 2, neusmasker is bedoeld
voor thuisgebruik door een en dezelfde volwassen patiént (=30 kg
(66 Ib)) en voor gebruik door meerdere volwassen patiénten in een
ziekenhuis of andere medische omgeving waar het hulpmiddel na
gebruik door een patiént goed kan worden gedesinfecteerd.

GEBRUIKSAANWIJZING

Die Maske darf nur fir den in dieser Bedienungsanleitung angegebenen Zweck verwendet werden.

GEWAHRLEISTUNG

Fisher & Paykel Healthcare gewahrleistet, dass die Maske (ausgenommen Schaumstoffe und
Materialdiffusoren) im Hinblick auf Verarbeitung und Materialien méangelfrei ist, sofern sie gemaB der
Gebrauchsanleitung benutzt wird, und gemaB der von Fisher & Paykel Healthcare veroffentlichten
Produktvereinbarung fiir eine Dauer von 90 Tagen ab Datum des Kaufes durch den Endnutzer
funktioniert. Diese Gewahrleistung erfolgt vorbehaltlich der Einschrankungen und Ausnahmen, die im
Detail unter www.fphcare.com/sleep-apnea/masks/warranty-mask/ aufgefthrt sind.

ENTSORGUNG

Diese Maske enthalt keine gefahrlichen Materialien und kann mit dem normalen Hausmdill
entsorgt werden.

* De gebruiksdruk van uw masker ligt tussen 4 en 30 cmH,0.

e De gebruikstemperatuur van uw masker ligt tussen 5 en

40 °C (41en 104 °F).

Ga voor elk gebruik van uw masker als volgt te werk:

i. Inspecteer het masker op beschadiging. Gebruik het
masker niet bij zichtbare beschadiging (barstjes,

scheuren, etc.); vraag in dat geval bij uw zorgverlener
om vervangende onderdelen.

ii. Inspecteer de uitlaatopeningen in het elleboogstuk G
Controleer of de lucht door deze openingen kan
wegstromen en gebruik het masker niet als deze
openingen geblokkeerd zijn.

Zorg ervoor dat zich in de luchtweg van het masker

geen voorwerpen bevinden die de ademhaling
kunnen belemmeren.

OPMERKING: als de bovenstaande aanwijzingen niet
worden gevolgd, kan dat nadelige gevolgen hebben
voor de werking en veiligheid van het masker.
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6. De voorhoofdbandjes moeten net boven de oren horizontaal
op het voorhoofd rusten. Hiertoe kan zo nodig de kruinband

0 MASKERONDERDELEN worden afgesteld.

Zie de tekening van het masker aan de binnenzijde van de
omslag van deze handleiding.

@ siliconen afdichting @ Elleboogstuk
Q Maskerframe G Draaipunt
@ Hoofdband @ Uitsparing in het frame

(® Hoofdbandklemmetjes @ Luchtverdeler

Opmerking: het elleboogstuk G en de hoofdbandklemmetjes
6 mogen voor thuisgebruikers niet van het masker worden
verwijderd. Als deze per ongeluk worden verwijderd, raadpleeg
dan de pagina met technische specificaties hoe ze weer moeten
worden bevestigd.

m UW MASKER PASSEND MAKEN

1. Verwijder de hele verpakking, voordat u uw masker gebruikt.

2. Houd de onderste bandjes van de hoofdband uit elkaar G
met het maskerframe é naar beneden gericht.

3. Trek de hoofdband G over uw hoofd zodat de siliconen

afdichting @Y op uw voorhoofd rust. Pastips:

4. Plaats uw handen op de onderste bandjes aan beide zijden * Als u merkt dat het masker lekt, moet u mogelijk de
van het maskerframe G en trek het naar buiten en omlaag. siliconen afdichting Q van uw gezicht optillen en
Zorg dat de siliconen afdichting €Y over uw neus rust en het opnieuw aanbrengen.

blauwe bovenste bandje op uw voorhoofd zit.

5. Trek de bandjes van de hoofdband van het masker G
voorzichtig aan, eerst de blauwe voorhoofdsbandjes en
daarna de onderste bandjes.

e Zorg ervoor dat de bandjes van de hoofdband van het
masker niet te strak zijn aangetrokken.

* De voorhoofdbandjes moeten net boven de oren
horizontaal op het voorhoofd rusten.



54 NEDERLANDS

HET MASKER UIT ELKAAR HALEN
VOOR REINIGING

Haak de hoofdbandklemmetjes Q los van het maskerframe 9

. Schuif de voorhoofdbandjes van de hoofdband G

van de bovenkant van maskerframe ) naar beneden.

. Verwijder de siliconen afdichting Q van het maskerframe G

4. Verwijder het draaipunt (@ van het elleboogstuk (.

. Verwiider de luchtverdeler @) van het elleboogstuk (.

@ UW MASKER THUIS REINIGEN

Was uw masker (zonder hoofdband ® en luchtverdeler
@) na elk gebruik:

1.

Was uw masker met de hand in een oplossing van zeep in
lauw water. Laat de onderdelen niet langer dan 10 minuten
in de oplossing liggen.

. Spoel grondig af met schoon water tot alle zeepresten

zijn verwijderd.

. Laat alle onderdelen drogen (niet in direct zonlicht) alvorens

ze weer in elkaar te zetten.
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Was uw hoofdband @ en luchtverdeler () na 7 dagen
gebruik:
1. Was uw hoofdband G met de hand in een oplossing van
zeep in lauw water. Laat uw hoofdband niet langer dan
10 minuten in de oplossing liggen.

2. Was de luchtverdeler Q voorzichtig met de hand in een
oplossing van zeep in lauw water; wrijf het materiaal niet.
Laat uw luchtverdeler niet langer dan 10 minuten in de
oplossing liggen.

3. Spoel grondig af met schoon water tot alle zeepresten zijn
verwijderd.

4. Laat alle onderdelen drogen (niet in direct zonlicht) alvorens
ze weer in elkaar te zetten.

Aandachtspunten voor reiniging:

¢ Reinig het masker niet met producten die alcohol,
bleekmiddel, chloor of antibacteriéle, antiseptische of
vochtinbrengende middelen bevatten.

¢ Reinig het masker niet in de vaatwasser.

¢ Bewaar het masker niet in direct zonlicht.

Het masker kan anders minder goed werken, beschadigd

raken en minder lang meegaan. Gebruik uw masker bij

zichtbare beschadiging niet, maar vervang het onderdeel

of de onderdelen.
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o MASKER IN ELKAAR ZETTEN

1. Duw de siliconen afdichting Q op het maskerframe G totu Hoofdband in elkaar zetten:

het stevig op zijn plaats hoort vastklikken. 4. Schuif de hoofdbandklemmetjes () weer op de hoofdband (.
2. Druk het draaipunt @ op het elleboogstuk @. 5. Haal de voorhoofdbandjes van de hoofdband (& door de
3. Plaats de luchtverdeler 0 op het elleboogstuk G sleuven in het maskerframe 9

6. Haak de hoofdbandklemmetjes 0 aan het maskerframe G

1) 006 06 6
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ZUURSTOF-/DRUKPOORTCONNECTOR

Er is een connector verkrijgbaar voor de zuurstof-/drukpoort (REF 900HC452) indien
drukmetingen en/of extra zuurstof vereist zijn. Neem contact op met uw zorgverlener.

TECHNISCHE SPECIFICATIES

UITLAATFLOW F&P ESON 2

Het F&P Eson 2-neusmasker is voorzien van een uniek luchtverdelingssysteem waarmee de
uit het masker uitgeademde lucht wordt verspreid. Dit vermindert hinderlijke luchtstromen.
De luchtverdeler heeft geen grote invioed op de hoeveelheid lucht die uit het masker stroomt.
Het masker kan dan ook zowel met als zonder luchtverdeler worden gebruikt.

Druk (cmH,0) 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30
Flow met luchtverdeler (L/min) 19 25 29 34 38 41 45 48 52 55 58 61 63 66
Flow zonder luchtverdeler (L/min) 27 34 39 44 48 52 56 59 62 66 69 71 74 77
o3
ZONDER
luchtverdeler
<
£
< MET
= luchtverdeler
o
©
©
=)
0 T T T T T T T T T T T T
4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30
Druk (cmH,0)
FLOWWEERSTAND

Drukval door masker met luchtafvoersysteem bij 50 L/min: 0,19 £ 0,1 cmH,0
Drukval door masker met luchtafvoersysteem bij 100 L/min: 0,80 + 0,1 cmH,0
Drukval door masker zonder luchtafvoersysteem bij 50 L/min: 0,17 £ 0,1 cmH,0
Drukval door masker zonder luchtafvoersysteem bij 100 L/min: 0,73 £ 0,1 cmH,0

DODE RUIMTE IN MASKER
Klein: 69 cc Medium: 86 cc Groot: 98 cc

GELUID

Het geluidsvermogensniveau van het masker met luchtafvoersysteem is 21,3 dBA, met een
onbetrouwbaarheid van 2,5 dBA.

Het geluidsdrukniveau van het masker met luchtafvoersysteem is 13,3 dBA, met een
onbetrouwbaarheid van 2,5 dBA.

Het geluidsvermogensniveau van het masker zonder luchtafvoersysteem is 31,4 dBA, met een
onbetrouwbaarheid van 2,5 dBA.

Het geluidsdrukniveau van het masker zonder luchtafvoersysteem is 23,4 dBA, met een
onbetrouwbaarheid van 2,5 dBA.

Voor de vervaardiging van het F&P Eson 2, neusmasker en accessoires is geen natuurrubberlatex
gebruikt.
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REINIGINGSINSTRUCTIES BlJ GEBRUIK BlJ MEERDERE PATIENTEN

Uw F&P Eson 2, neusmasker is bij levering gereed voor gebruik door de patiént.

Volg de richtlijnen op de volgende website indien het masker opnieuw door een andere patiént
wordt gebruikt: www.fphcare.com

Als u geen toegang tot internet heeft, kunt u contact opnemen met uw vertegenwoordiger van
Fisher & Paykel Healthcare.

HOOFDBAND (C EN D)
1. Was de hoofdband (C en D) met de hand in een oplossing van zeep in lauw water. Laat aan de
lucht drogen, zonder blootstelling aan direct zonlicht.

LUCHTVERDELER (H)
2. De luchtverdeler (H) is bedoeld voor gebruik bij één patiént. Voor elke volgende patiént vervangen.

OVERIGE ONDERDELEN

3. Reinigen met een zacht alkalisch reinigingsmiddel overeenkomstig de instructies van de
fabrikant. Bijv. gedurende 10 minuten weken in 1% Alconox, onderdelen zorgvuldig in de
oplossing afborstelen met een zachte, niet-metalen borstel, spoelen in 5 liter drinkwater,
spoelen herhalen. Volledig laten drogen, beschermd tegen direct zonlicht.

4. HOOGWAARDIGE DESINFECTIE

Pasteuriseer bij

75 °C gedurende 30 min,
80 °C gedurende 10 min of
90 °C gedurende 1 min.

Gebleken is dat het F&P Eson 2, neusmasker bestand is tegen 20 cycli van de bovenstaande parameters.
Wanneer dit hulpmiddel niet goed wordt gereinigd, kan dit leiden tot ontoereikende desinfectie.
De gebruiker is zelf verantwoordelijk indien deze afwijkt van de aanbevolen methoden voor
opnieuw bewerken.

GEAVANCEERD UIT ELKAAR HALEN/IN ELKAAR ZETTEN
Zie de tekeningen aan de achterzijde van deze handleiding.
o Elleboogstuk (E) losmaken van het maskerframe (B):

* Houd het elleboogstuk (E) naar boven gericht.

* Draai het elleboogstuk (E) omlaag, van het maskerframe (B) af, tot het elleboogstuk (E)
naar voren komt.

Opnieuw bevestigen van het elleboogstuk (E) in het maskerframe (B):

* Houd het elleboogstuk (E) naar boven gericht.

« Draai het elleboogstuk (E) onder een hoek in het maskerframe (B) tot het elleboogstuk
(E) naar achteren klikt.

9 Loshaken van de hoofdbandklemmetjes (D) van de hoofdband (C):
* Leg de gebogen lipjes plat tegen de onderste bandjes van de hoofdband (C) en haal ze
door de opening van het hoofdbandklemmetje.
* Haak de hoofdbandklemmetjes (D) los van het maskerframe (B).

Vastmaken van de hoofdbandklemmetjes (D) aan de hoofdband (C):

* Haak de hoofdbandklemmetjes (D) weer vast aan het maskerframe (B).

« Haal de onderste bandjes van de hoofdband (C) door de hoofdbandklemmetjes (D), met
de gebogen lipjes op de hoofdband (C) weggedraaid van het maskerframe (B).
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WAARSCHUWINGEN

Uw masker mag uitsluitend worden gebruikt met goedgekeurde CPAP- of Bi-Level-apparatuur
die is aanbevolen door uw arts of ademhalingstherapeut. Uw masker mag alleen worden
gebruikt als het CPAP- of Bi-Level-toestel is ingeschakeld en naar behoren werkt. De
uitlaatopeningen voor het masker mogen nooit worden afgesloten.

TOELICHTING BIJ WAARSCHUWING: CPAP- en Bi-Level-toestellen zijn bedoeld voor
gebruik in combinatie met speciale maskers die zijn voorzien van uitlaatopeningen zodat er
voortdurend lucht uit het masker kan stromen.

i. Apparaat ingeschakeld (met aangesloten masker): wanneer het CPAP- of Bi-Level-toestel
is ingeschakeld en naar behoren functioneert, wordt de uitgeademde lucht door de verse
lucht uit het CPAP- of Bi-Level-toestel uit het masker gedreven via de uitlaatopeningen.
Apparaat uitgeschakeld (met aangesloten masker): wanneer het CPAP- of Bi-Level-toestel
is uitgeschakeld, stroomt er onvoldoende verse lucht door het masker en wordt de
uitgeademde lucht mogelijk weer ingeademd. Het opnieuw inademen van uitademingslucht
gedurende meer dan een paar minuten kan in sommige gevallen tot verstikking leiden.

Bij een lage CPAP- of Bi-Level-druk kan de flow door de uitlaatopeningen onvoldoende zijn
om alle uitgeademde lucht uit de slang te verdrijven. Er kan dan enige uitgeademde lucht
opnieuw worden ingeademd.

Stop het gebruik en raadpleeg uw zorgverlener of arts indien zich het volgende voordoet:

i. Klachten of ongemak door het masker

ii. Allergische reactie

Niet gebruiken als u moet braken of zich misselijk voelt.

Gebruik met zuurstof: als bij gebruik van uw CPAP- of Bi-Level-toestel zuurstof wordt
gebruikt, moet de zuurstofflow worden uitgeschakeld wanneer het toestel niet wordt
gebruikt. Zuurstof die zich ophoopt in de behuizing van uw CPAP- of Bi-Level-toestel,

levert brandgevaar op. Bij gebruik van uw masker in combinatie met zuurstof mag

u niet roken of in de nabijheid verkeren van iemand die rookt.

Gebruik alleen reserveonderdelen van F&P Eson 2 voor de luchtverdeler.

Zorg dat het afvoersysteem voor elk gebruik volledig droog is.

AANDACHTSPUNTEN
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INDICAZIONI D’USO

La maschera nasale F&P Eson 2 e studiata per I'utilizzo da parte
di persone il cui medico ha diagnosticato la necessita di un
trattamento CPAP o Bi-Level. La maschera nasale F&P Eson 2 &
indicata per paziente singolo adulto [(=30 kg (66 Ib)] a domicilio
e per pil pazienti adulti in ospedale o altri ambienti clinici dove
sia possibile effettuare la disinfezione del dispositivo fra un
paziente e l'altro.

ISTRUZIONI D’USO

Gebruik uw masker uitsluitend voor het doel dat in deze handleiding wordt aangegeven.

GARANTIEVERKLARING

Fisher & Paykel Healthcare garandeert dat het masker (met uitzondering van de schuimdelen
en de stoffen luchtverdelers) gedurende een periode van 90 dagen na aankoop door de
eindgebruiker vrij is van materiaal- en fabricagefouten en geschikt is voor het gebruik
overeenkomstig de door Fisher & Paykel Healthcare gepubliceerde productspecificaties. Deze
garantie geldt alleen indien het product wordt gebruikt overeenkomstig de gebruiksaanwijzing.
Op deze garantie zijn de beperkingen en uitzonderingen van toepassing die u uitgebreid kunt
raadplegen op www.fphcare.com/sleep-apnea/masks/warranty-mask/

AFVOER

Uw masker bevat geen gevaarlijke stoffen en kan met het normale afval worden weggegooid.

* La pressione di funzionamento della maschera va da
4 a 30 cmH,0.

* La temperatura di funzionamento della maschera va da
5a 40 °C (da 41a 104 °F).

* Prima di ogni utilizzo & necessario:

i. Controllare che la maschera non sia danneggiata o
deteriorata. Se si notano segni di deterioramento (incrinature,
spaccature, ecc.), non utilizzare la maschera e chiedere al
fornitore di assistenza medica il pezzo (o i pezzi) di ricambio.

ii. Controllare i fori di esalazione sul connettore a gomito G
Verificare che I'aria stia passando attraverso i fori
di esalazione; non utilizzare la maschera se i fori di
esalazione sono ostruiti.

. Accertarsi che il percorso dell’aria non sia ostruito da
oggetti che possano impedire la respirazione.

NOTA: se non si seguono le istruzioni sopra indicate si
rischia di compromettere il funzionamento e la sicurezza
della maschera.
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0 PARTI DELLA MASCHERA

Consultare il diagramma della maschera riportato nella seconda
di copertina della presente guida.

@) Cuscinetto in silicone ( Connettore a gomito

() struttura della maschera (@ Raccordo

@ Fasce nucali @ Alloggiamento della struttura
() Ganci delle fasce nucali @ piffusore

Nota: I'utilizzatore a casa non deve rimuovere dalla maschera il
connettore a gomito G e i ganci Q delle fasce nucali. Qualora

vengano rimossi involontariamente, rimontarli. A tal fine,
consultare la pagina con le informazioni tecniche.

ﬁ COME INDOSSARE LA MASCHERA
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. Le cinghie frontali devono essere posizionate orizzontalmente
sulla fronte, subito sopra le orecchie. Se necessario, per
ottenere questo risultato € possibile regolare la fascia
superiore a corona.

1. Rimuovere tutto I'imballaggio prima di utilizzare la maschera.

2. Tenere aperte le cinghie inferiori delle fasce nucali G con la
struttura della maschera G rivolta verso il basso.

3. Guidare le fasce nucali 0 sulla testa in modo che la
guarnizione in silicone Q si appoggi sulla fronte.

4. Porre le mani sulle cinghie inferiori da uno dei due lati della

struttura della maschera 9 e tirare verso l'esterno e verso il
basso. Verificare che il cuscinetto in silicone O si appoggi sul

naso e che la cinghia superiore azzurra si appoggi sulla fronte.

5. Stringere delicatamente le cinghie delle fasce nucali (@
della maschera cominciando con le cinghie frontali
azzurre e passando quindi a quelle inferiori.

Consigli per indossare la maschera:

¢ In caso di perdite dalla maschera, sollevare il cuscinetto
in silicone Q dal viso e riposizionarlo.

» Accertarsi che le cinghie della fasce nucali non stringano
eccessivamente.

 Le cinghie frontali devono essere posizionate
orizzontalmente sulla fronte, appena sopra le orecchie.
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SMONTAGGIO DELLA MASCHERA
PER PULIRLA

Sganciare i ganci delle fasce nucali Q dalla struttura della
maschera €.

. Far scorrere verso il basso le cinghie frontali delle fasce nucali G

poste sulla parte superiore della struttura della maschera G

. Rimuovere il cuscinetto in silicone @Y dalla struttura della

maschera @).

4. Rimuovere il raccordo G dal connettore a gomito G

. Rimuovere il diffusore () dal connettore a gomito (.

w PULIZIA DELLA MASCHERA A DOMICILIO

Lavare la maschera (tranne le fasce nucali @ e il
diffusore ()) dopo ogni utilizzo.

1.

Lavare a mano le fasce nucali con sapone sciolto in acqua
tiepida. Non lasciare a bagno per piu di 10 minuti.

. Sciacquare accuratamente con acqua fredda, assicurandosi

che tutto il sapone venga rimosso.

. Lasciare asciugare tutti i componenti senza esporli al sole,

prima di rimontarli.
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Dopo 7 giorni di utilizzo, lavare le fasce nucali @ el

diffusore ():

1. Lavare a mano le fasce nucali G con sapone sciolto in
acqua tiepida. Non lasciare a bagno le fasce nucali per
pit di 10 minuti.

2. Lavare a mano delicatamente il diffusore 0 con sapone
sciolto in acqua tiepida; non strofinare il materiale. Non
lasciare a bagno il diffusore per piu di 10 minuti.

3. Sciacquare accuratamente con acqua fredda, assicurandosi
che tutto il sapone venga rimosso.

4. Lasciare asciugare tutti i componenti senza esporli al sole,
prima di rimontarli.

Avvertenze:

* Non pulire la maschera con prodotti che contengono alcol,
agenti antibatterici, antisettico, candeggina, cloro o idratante.

« Non lavare la maschera in lavastoviglie.

¢ Non conservare la maschera in un luogo esposto
direttamente al sole.

Le azioni sopra descritte possono deteriorare o danneggiare
la maschera ed abbreviarne la durata. Se si notano segni

di deterioramento, non utilizzare la maschera e chiedere al
fornitore di assistenza medica il pezzo (o i pezzi) di ricambio.
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o MONTAGGIO DELLA MASCHERA

1. Spingere il cuscinetto in silicone O sulla struttura della Per assemblare le fasce nucali:
maschera @ fino ad udire un clic di conferma. 4. Fare passare le fasce nucali @ sui ganci delle fasce nucali ().
2. Spingere il raccordo (@ sul connettore a gomito @. 5. Far passare le cinghie frontali delle fasce nucali (@ attraverso
3. Posizionare il diffusore Q sul connettore a gomito G le fessure della struttura della maschera G
6. Agganciare i ganci delle fasce nucali Q alla struttura della
maschera &
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CONNETTORE PER OSSIGENO/PRESSIONE

Per leggere i valori della pressione e/o fornire ossigeno addizionale & disponibile un connettore
con porte per ossigeno/pressione (RIF 900HC452). Rivolgersi al proprio fornitore di assistenza
medica.

SPECIFICHE TECNICHE

FLUSSO DI USCITA F&P ESON 2

La maschera nasale F&P Eson 2 presenta un diffusore studiato per diffondere I'aria eliminata dalla
maschera. Questo riduce al minimo le fuoriuscite. Il diffusore non cambia significativamente la
quantita d’aria che fuoriesce dalla maschera; la maschera pud quindi essere utilizzata con o senza
diffusore.

Pressione (cmH,0) 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30
Flusso con diffusore (L/min) 19 25 29 34 38 41 45 48 52 55 58 61 63 66
Flusso senza diffusore (L/min) 27 34 39 44 48 52 56 59 62 66 69 71 74 77
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4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30

Pressione (cmH,0)

RESISTENZA AL FLUSSO

Calo di pressione in maschera con sistema di diffusione a 50 L/min: 0,19 + 0,1 cmH,0
Calo di pressione in maschera con sistema di diffusione a 100 L/min: 0,80 * 0,1 cmH,0
Calo di pressione in maschera senza sistema di diffusione a 50 L/min: 0,17 0,1 cmH,0
Calo di pressione in maschera senza sistema di diffusione a 100 L/min: 0,73 0,1 cmH,0

SPAZIO MORTO DELLA MASCHERA

Misura piccola: 69 cc Misura media: 86 cc Misura grande: 98 cc

LIVELLO SONORO

Il livello di potenza sonora della maschera con sistema di diffusione € 21,3 dBA, con incertezza di
2,5 dBA

I livello di pressione sonora della maschera con sistema di diffusione € 13,3 dBA, con incertezza

di 2,5 dBA.

Il livello di potenza sonora della maschera senza sistema di diffusione € 31,4 dBA, con incertezza
di 2,5 dBA.

Il livello di pressione sonora della maschera senza sistema di diffusione & 23,4 dBA, con incertezza
di 2,5 dBA.

La maschera nasale F&P Eson 2 e i rispettivi accessori sono fabbricati privi di lattice.

ISTRUZIONI DI PULIZIA MULTI-PAZIENTE

La maschera nasale F&P Eson 2 viene fornita al paziente pronta per Puso.

Per I'utilizzo su pil pazienti, si prega di seguire le istruzioni contenute nel seguente sito web:
www.fphcare.com

Se non si dispone di accesso a Internet, contattare il rappresentante Fisher & Paykel Healthcare di zona.

FASCE NUCALI(CED)
1. Lavare a mano le fasce nucali (C e D) con sapone disciolto in acqua tiepida. Asciugarle senza
esporle al sole.

DIFFUSORE (H)
2. |l diffusore (H) &€ monopaziente. Sostituirlo tra un paziente e Ialtro.

TUTTI GLI ALTRI COMPONENTI

3. Pulire utilizzando un detergente alcalino delicato secondo le istruzioni del produttore, ad es.
immergere in Alconox 1% per 10 minuti, strofinare delicatamente i componenti nella soluzione
con uno spazzolino morbido non metallico, sciacquare in 5 litri di acqua potabile, quindi
sciacquarli nuovamente. Asciugare senza esporre alla luce diretta del sole.

4. DISINFEZIONE AD ALTO LIVELLO
Pastorizzare a
75 °C per 30 minuti, a
80 °C per 10 minuti o
a 90 °C per 1 minuto.

La maschera nasale F&P Eson 2 é stata convalidata per sopportare 20 cicli ai parametri sopra indicati.
Se la maschera non viene pulita accuratamente, la disinfezione puo risultare inadeguata.

E responsabilita dell'utilizzatore documentare ogni eventuale deviazione rispetto ai metodi
raccomandati per la disinfezione.

SMONTAGGIO/MONTAGGIO AVANZATO

Fare riferimento ai diagrammi riportati sul retro della presente guida:

o Per smontare il connettore a gomito (E) dalla struttura della maschera (B):
« Posizionare il connettore a gomito (E) in modo da rivolgerlo verso ['alto.
« Spingere il connettore a gomito (E) verso il basso, allontanandolo dalla struttura della
maschera (B), fino a farlo (E) uscire.

Per montare il connettore a gomito (E) nella struttura della maschera (B):

« Posizionare il connettore a gomito (E) in modo da rivolgerlo verso I'alto.

« Spingere il connettore a gomito (E) in posizione inclinata e ruotarlo nella struttura della
maschera (B) fino a farlo (E) scattare in sede.

9 Per sganciare i ganci (D) dalla fasce nucali (C):
« Inserire le linguette flessibili appoggiandole piane contro le cinghie inferiori delle fasce
nucali (C) e farle passare attraverso I'apertura dei ganci.
« Sganciare i ganci (D) delle fasce nucali dalla struttura della maschera (B).

Per montare i ganci (D) sulle fasce nucali (C):

« Agganciare i ganci (D) delle fasce nucali alla struttura della maschera (B).

« Far passare le cinghie inferiori delle fasce nucali (C) attraverso i ganci (D) con le linguette
flessibili sulle cinghie (C) rivolte in direzione opposta alla struttura della maschera (B).
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AVVERTENZE

Questa maschera deve essere utilizzata solo con apparecchi CPAP o Bi-Level raccomandati dal
proprio medico o specialista. Se I'apparecchio CPAP o Bi-Level non & acceso e non funziona
correttamente, la maschera non deve essere utilizzata. | fori di esalazione associati alla
maschera non devono mai essere bloccati.

SPIEGAZIONE DELL’AVVERTENZA: gli apparecchi CPAP e Bi-Level sono studiati per essere
utilizzati con maschere appropriate, dotate di fori di esalazione che permettono la continua
fuoriuscita dell'aria dalla maschera.

i. Dispositivo acceso (con maschera collegata): quando I'apparecchio CPAP o Bi-Level &
acceso e funziona correttamente, I'aria proveniente dall’apparecchio CPAP o Bi-Level
elimina I'aria esalata attraverso i fori di esalazione.

. Dispositivo spento (con maschera collegata): quando invece I'apparecchio CPAP o
Bi-Level non & in funzione, non viene fornita sufficiente aria fresca attraverso la maschera
e |'aria esalata puo essere nuovamente respirata. La re-inspirazione dell’aria espirata per
pit di qualche minuto puo, in alcuni casi, portare al soffocamento.

A basse pressioni di CPAP o BilLevel, la fuoriuscita dell’aria dai fori di esalazione puo essere

inadeguata per eliminare dai tubi tutto il gas. Parte dell’aria esalata puo essere respirata

nuovamente.

Sospendere I'utilizzo e consultare il fornitore di assistenza medica o il medico, in caso di:

i. Irritazione o fastidio a causa della maschera

ii. Reazione allergica

Non utilizzare in presenza di vomito o nausea.

Uso dell'ossigeno: se si usa ossigeno con un apparecchio CPAP o Bi-Level, il flusso di ossigeno

deve essere interrotto quando I'apparecchiatura stessa non € in funzione. L'ossigeno accumulato

allinterno dell'apparecchio CPAP o Bi-Level puo creare pericolo di incendio. Non fumare (e non
avvicinarsi a qualcuno che sta fumando) mentre si utilizza la maschera con ossigeno.

Utilizzare esclusivamente i ricambi del diffusore F&P Eson 2.

Accertarsi che il diffusore sia completamente asciutto prima di ogni utilizzo.

PRECAUZIONI
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AVSEDD ANVANDNING

F&P Eson 2 nasmask ar avsedd for anvandning av en eller
flera patienter som av ldkare ordinerats CPAP- eller Bi-Level-
behandling. F&P Eson 2 nasmask ar avsedd for enpatientsbruk
for vuxna (=30 kg (66 Ib)) i hemmet och flerpatientsbruk

for vuxna pa sjukhus eller i annan klinisk miljé dar lamplig
desinficering av enheten kan utféras mellan olika patienter.

BRUKSANVISNINGAR

Utilizzare la maschera esclusivamente per I'uso cui & destinata, come descritto nella presente
guida.

GARANZIA

Fisher & Paykel Healthcare garantisce che la maschera (ad esclusione dei cuscinetti e dei

materiali dei diffusori), se utilizzata come descritto nelle istruzioni d’uso, non presenta difetti di

fabbricazione e nei materiali e funziona secondo le caratteristiche tecniche ufficiali pubblicate
da Fisher & Paykel Healthcare per un periodo di 90 giorni dalla data di acquisto da parte
dell'utilizzatore finale. Tale garanzia e soggetta a limitazioni ed eccezioni descritte in dettaglio
nella pagina www.fphcare.com/sleep-apnea/masks/warranty-mask/

SMALTIMENTO

Questo dispositivo non contiene alcun materiale pericoloso e puo essere smaltito con
i normali rifiuti.

» Maskens drifttrycksomrade ar mellan 4 och 30 cmH,0.

» Maskens driftstemperaturomrade &r mellan 5 och 40 °C
(41 0ch 104 °F).

* Fore varje anvandningstillfalle bor du:
i. Inspektera masken for skador eller slitage. Om masken ar

uppenbart sliten (har sprickor, revor eller dylikt) ska den inte
anvandas och slitna delar ska bytas ut hos vardgivaren.

ii. Inspektera utblasningshalen pa vinkelroret @. Se till att
luft flddar genom halen och anvand det inte om halen
ar blockerade.

iii. Sakerstall att inga féremal som kan hindra andningen finns

i masken luftvag.

OBS! Maskens prestanda och sdkerhet kan férsamras om
den inte anvands enligt anvisningarna.
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0 MASKENS DELAR

Se maskens diagram pa insidan av bruksanvisningens omslag.

O silikontatning @ Vinkelror

9 Maskens stomme G Roterbar anslutning
@ Huvudband @ Fattning pa stomme
@ Kiammor for huvudband @) Filter

Obs! Vinkelroret (@ och huvudbandets klammor () far inte
avlagsnas fran masken nar denna anvands i hemmet. Om du

oavsiktligt avldgsnar dessa, se sidan med teknisk information for
hopsattning.

ﬂ INPASSNING AV MASKEN

1. Ta bort allt emballage innan du anvander din mask.

2. Hall huvudbandets undre fastband dppet O med maskens
stomme @) vand nedat.

3. Dra huvudbandet (@ éver huvudet s& att silikontatningen €Y
ligger pa din panna.

4. Placera hdnderna pa de undre fastbanden, pa vardera sidan
av maskens stomme @), och dra utat och nedat. Se till att
silikontatningen Q ligger 6ver nasan och att det dvre bla
fastbandet sitter pa din panna.

5. Dra forsiktigt 4t huvudbandets (@ fastband. Borja med de
blad pannhuvudbanden och fortsatt sedan med huvudbandets
undre fastband.
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6. Pannhuvudbanden bér ligga vagratt pa pannan, precis
ovanfér éronen. Vid behov kan hjassbandet justeras for
att uppna detta.

Anvandbara inpassningstips:

» Om masklackage uppstar kan du behdva lyfta bort
silikontatningen Q fran ansiktet och placera om den.

» Sakerstall att fastbanden pa maskens huvudband inte
sitter at for hart.

» Pannhuvudbanden boér ligga vagréatt pa pannan, precis
ovanfor éronen.
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@ ISARTAGNING FOR RENGORING

Ta loss huvudbandets klammor Q fran maskens stomme G

. Skjut huvudbandets pannhuvudband G nedat fran

maskstommens éverdel €.

. Avlagsna silikontatningen Q fran maskens stomme G
4. Ta bort den roterbara anslutningsdelen G fran vinkelroret G
. Ta bort filtret @) fran vinkelroret (.

@ RENGORING AV MASKEN HEMMA

Tvitta masken (férutom huvudbandet @ och filtret )
efter varje anvdandning:

1.

Handtvatta masken i ljummet tvalvatten. Blotlagg inte i mer
an 10 minuter.

. Skolj noggrant med rent vatten och se till att alla tvalrester

avldagsnas.

. Lat alla delar torka fore hopsattning. Utsatt ej delarna for

direkt solljus.
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Tvitta huvudbandet @ och filtret §) efter 7 dagars

bruk:

1. Handtvatta huvudbandet Gi ljummet tvalvatten. Bl6tlagg
inte huvudbandet i mer &n 10 minuter.

2. Handtvatta filtret forsiktigt Q i jJummet tvalvatten. Undvik att
skrubba materialet. Bl6tlagg inte filtret i mer an 10 minuter.

3. Skolj noggrant med rent vatten och se till att alla tvalrester
avlagsnas.

4. Lat alla delar torka fore hopsattning. Utsatt inte delarna for
direkt solljus.

Férsiktighetsatgérder vid rengoring:

* Rengor inte masken med produkter som innehaller
alkohol, antibakteriella eller antiseptiska medel, blekmedel,
klor eller mjukmedel.

e Tvatta inte masken i diskmaskin.

¢ Forvara inte masken i direkt solljus.

Ovanstaende atgérder kan férsamra eller skada masken och

forkorta dess livslangd. Om masken ar uppenbart sliten ska

den inte anvandas och slitna delar ska bytas.
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o HOPSATTNING AV MASKEN

1. Tryck fast silikontatningen Q pa maskens stomme G tills For att sdtta ihop huvudbandet:

den klickar fast pa plats. 4. Trad huvudbandets kiammor @) tillbaka éver huvudbandet (.
2. Tryck in den roterbara anslutningsdelen @@ i vinkelrsret @. 5. Trad huvudbandets pannhuvudband @ genom skérorna
3. Placera filtret m i vinkelroret G i maskens stomme G

6. Satt fast huvudbandets klammor ) pa maskens stomme ).

1) 006 06 6
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ANSLUTNING FOR SYRGAS/TRYCKMATNING

For tryckmatning och/eller tillférsel av extra syrgas finns en anslutning fér syrgas/tryckmétning
(REF 900HC452). Kontakta din vardgivare.

TEKNISKA SPECIFIKATIONER

F&P ESON 2 UTBLASNINGSFLODE

F&P Eson 2 nasmask har ett unikt filtersystem for att diffundera den luft som drivs ut fran masken.
Detta minskar luftdraget. Filtret har ingen signifikant paverkan pa mangden luft som blases ut
fran masken och denna kan darfor anvandas med eller utan filter.

Tryck (cmH,0) 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30

Fléde med filter (L/min) 19 25 29 34 38 41 45 48 52 55 58 61 63 66

Fléde utan filter (L/min) 27 34 39 44 48 52 56 59 62 66 69 71 74 77
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FLODESMOTSTAND

Tryckfall genom masken med filter @ 50 L/min: 0,19 + 0,1 cmH,0
Tryckfall genom masken med filter @ 100 L/min: 0,80 + 0,1 cmH,0
Tryckfall genom masken utan filtersystem @ 50 L/min: 0,17 £ 0,1 cmH,0
Tryckfall genom masken utan filtersystem @ 100 L/min: 0,73 + 0,1 c¢mH,0

MASKENS DEAD SPACE
Liten: 69 cc Medium: 86 cc Stor: 98 cc

LJUD
Maskens ljudeffektniva med filter &r 21,3 dBA, med osékerhet 2,5 dBA.
Maskens ljudtrycksniva med filter &r 13,3 dBA, med osakerhet 2,5 dBA.
Maskens ljudeffektniva utan filter &r 31,4 dBA, med oséakerhet 2,5 dBA.
Maskens ljudtrycksniva utan filter &r 23,4 dBA, med osékerhet 2,5 dBA.

F&P Eson 2 nasmask med tillbehor &r inte tillverkade av naturgummilatex.
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ANVISNINGAR FOR RENGORING MELLAN PATIENTER

F&P Eson 2 ndsmask levereras férdig for patientanvandning.

Om masken ska ateranvéndas av en annan patient, se anvisningarna pa féljande webbplats:
www.fphcare.com

Om du inte har tillgang till Internet ska du kontakta din Fisher & Paykel Healthcare-representant.

HUVUDBAND (C OCH D)
1. Handtvétta huvudbandet (C och D) i ljummet tvalvatten. Lufttorka skyddat mot direkt solljus.

FILTER (H)
2. Filtret (H) &r avsett for enpatientsbruk. Byt ut mellan patienter.

ALLA ANDRA DELAR
3. Rengdr med ett milt alkaliskt rengéringsmedel enligt tillverkarens anvisningar, blétlagg till exempel
i1% Alconox i 10 minuter, skrubba férsiktigt komponenterna i [6sningen med en mijuk icke-
metallisk borste, skdlj i 5 liter kranvatten, upprepa skoljningen. Lt torka, men inte i direkt solljus.
4. HOGNIVADESINFICERING
Pastorisera vid
75 °C under 30 minuter,
80 °C under 10 minuter eller
90 °C under 1 minut.

F&P Eson 2 nasmask har validerats for 20 rengéringscykler enligt ovanstaende parametrar.
Ofullstandig rengéring kan leda till att masken inte desinficeras pa fullgott satt. Anvandaren
ansvarar fér att rengéring och ateranvandning sker enligt rekommendationerna.

AVANCERAD ISARTAGNING/HOPSATTNING

Se diagrammen i slutet av denna bruksanvisning.

o For att ta isar vinkelroret (E) och maskens stomme (B):
« Placera vinkelroret (E) uppatvant.
« Dra vinkelréret (E) nedat, bort fran maskens stomme (B), tills vinkelréret (E) hoppar ut.

For att satta ihop vinkelréret (E) och maskens stomme (B):

« Placera vinkelroret (E) uppatvant.

« Tryck in vinkelréret (E) vinkelrat och rotera den mot maskens stomme (B) tills vinkelréret (E)
skjuts in.

9 For att ta isar huvudbandets klammor (D) och huvudbandet (C):
* Lagg de bojda banden raka mot de undre fastbanden pa huvudbandet (C) och dra dem
genom 6ppningen for huvudbandets klammor.

* Ta loss huvudbandets klammor (D) fran maskens stomme (B).

For att satta ihop huvudbandets kldmmor (D) och huvudbandet (C):

« Fast huvudbandets klammor (D) pa maskens stomme (B).

« Dra de undre fastbanden pa huvudbandet (C) genom huvudbandets kldmmor (D) med de
bojda banden pa huvudbandets (C) fastband vénda bort fran maskens stomme (B).
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VARNINGAR

Masken ska endast anvandas med godkénd CPAP- eller Bi-Level-apparat som rekommenderas
av lakare eller andningsterapeut. Masken skall endast anvandas med paslagen och korrekt
fungerande CPAP- eller Bi-Level-apparat. Utblasningshalen i masken far aldrig blockeras.

» FORKLARING TILL VARNING: CPAP- och Bi-Level-apparater &r avsedda att anvandas med

speciella masker med utblasningshal sa att luft kontinuerligt kan blasas ut ur masken.

i. Apparaten pa (med masken ansluten): Nar CPAP- eller Bi-Level-apparaten &r paslagen
och fungerar korrekt blaser ny luft fran CPAP- eller Bi-Level-apparaten ut utandningsluften
genom utblasningshalen pa masken.

i. Apparaten av (med masken ansluten): Nar CPAP- eller Bi-Level-apparaten inte &r paslagen
tillfors inte tillrackligt med frisk luft via masken och risk finns for att utandningsluften
4terinandas. Aterinandning av utandad luft under mer an nagra minuter kan under vissa
omstandigheter leda till kvavning.

Vid lagt CPAP- eller Bi-Level-tryck kan flédet genom utblasningshalen vara otillrackligt for

att blasa ut all luft som andas ut ur slangsystemet. Det kan ske att viss mangd utandningsluft

aterinandas.

Sluta anvénda masken och radgér med vardgivaren eller Idkaren om nagot av féljande

uppkommer:

i. Obehag eller irritation

ii. Allergisk reaktion

Anvénd inte masken om du kastar upp eller mar illa.

Vid anvandning med syrgas: Med CPAP- eller Bi-Level-apparaten maste syrgastillforsein

stangas av ndr apparaten inte anvands. Syrgas som ansamlas inne i CPAP- eller Bi-Level-

apparaten medfér brandrisk. Du bor inte roka eller vara i nadrheten av nagon som roker nar
masken anvands med syrgas.

Anvénd endast reservdelar for F&P Eson 2-filter.

Se till att filtret &r helt torrt fore anvandning.

FORSIKTIGHET

Anvand masken endast for avsett bruk sdsom anges i denna bruksanvisning.

GARANTI

Fisher & Paykel Healthcare garanterar att masken (exklusive formkuddar och relevanta

filter), vid anvandning enligt bruksanvisningen, ar fri fran defekter i utférande eller

material och fungerar i enlighet med Fisher & Paykel Healthcares officiella publicerade
produktspecifikationer i 90 dagar fran slutanvéndarens inképsdatum. Denna garanti galler med
de begrénsningar och undantag som anges i detalj pd www.fphcare.com/sleep-apnea/masks/
warranty-mask/

KASSERING

Utrustningen innehaller inte farligt material och kan kasseras tillsammans med vanligt avfall.
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KAYTTOTARKOITUS

F&P Eson 2 -nendmaski on tarkoitettu sellaisten

henkildiden kayttdon, joille [dakari on maarannyt CPAP- tai
kaksoispainehoitoa. F&P Eson 2 -nendmaski on tarkoitettu
yvhden aikuispotilaan (=30 kg (66 b)) kayttddn kotona ja usean
aikuispotilaan kadyttdon sairaalassa tai muussa klinikkakaytossa,
jossa maski voidaan desinfioida perusteellisesti potilaiden valilla.

KAYTTOOHJEET

* Maskin kayttopainealue on 4-30 cmH,0.
* Maskin kayttélampdtila on 5-40 °C (41-104 °F).
¢ Aina ennen kayttoa:

i. Tarkasta, ettei maski ole vaurioitunut tai haurastunut.
Jos huomaat minkaanlaista ndkyvaa haurastumista
(halkeamia, repeytymista jne.), ala kaytd maskia, vaan
pyyda varaosia terveydenhuollon ammattilaiselta.

ii. Tarkasta kulmaliittimen G poistovirtausreidt. Varmista,
ettd ilma virtaa naista rei’ista. Al kayta, jos ne on tukittu.

iii. Varmista, ettd ilma paasee vapaasti kulkemaan maskissa
ilman esineitd, jotka voisivat estaa hengityksen.

HUOMAA: jos edelld mainittuja kdyttéohjeita ei noudateta,
maskin suorituskyky ja turvallisuus saattavat vaarantua.



6. Otsahihnojen pitaa olla vaakasuorassa otsalla aivan korvien
MASKIN OSAT ylapuolella. Tata varten voi tarvittaessa saataa paalakininnaa.

Katso maskin kokoamista havainnollistavaa kuvaa taman oppaan
sisdkannesta.

@ silikonitiiviste @ Kulmaliitin
( Maskin runko @ Kiertoliitin
@ Paaremmi @® Rungon nivelkuppi

() Paaremmin kiinnittimet @ Diffuusori

Huom: Kulmaliitinta @ ja paaremmin kiinnittimia @) ei ole
tarkoitus irrottaa kotikdytdssa olevasta maskista. Jos ne irtoavat
vahingossa, katso kokoaminen teknisten tietojen sivulta.

ﬂ MASKIN SOVITTAMINEN

1. Poista kaikki pakkaukset ennen maskin kayttda.

2. Pida paaremmin @@ alahihnat avoimina ja maskin runko G
alaspain.

3. Ohjaa paaremmi (@ paasi yli siten, ett3 silikonitiiviste €Y
asettuu otsaasi vasten.

4. Ota kasin kiinni alahihnoista maskin rungon Gjommaltakummalta Hy&dyllisia sovitusvinkkeja:
puolelta ja veda ulos- ja alaspain. Varmista, etta silikonitiiviste 0
on asettunut nenasi paalle ja etta sininen ylahihna on otsallasi.

5. Kirista maskin paaremmin @ hihnat varovasti. Aloita sinisista
otsahihnoista ja kirista sen jalkeen alahihnat.

» Jos maskivuotoja ilmenee, voi olla tarpeen nostaa
silikonitiiviste Q pois kasvoilta ja asetella se uudelleen.

* Varmista, ettd maskin paaremmin hihnoja ei ole kiinnitetty
liian kiredlle.

» Otsahihnojen tulee olla vaakasuorassa otsalla aivan
korvien ylapuolella.
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MASKIN PURKAMINEN PUHDISTUSTA
VARTEN

1. Irrota paaremmin kiinnittimet 0 maskin rungosta 9

2. Liv’uta paaremmin @ otsahihnoja alaspain
maskin rungon ylaosasta 9

3. Irrota silikonitiiviste Q maskin rungosta Q
4. Irrota kiertoliitin @ kulmaliittimesta @.
5. Irrota diffuusori () kulmaliittimesta @.

@ MASKIN PUHDISTAMINEN KOTONA

Pese maski (lukuun ottamatta paaremmia @ ja

diffuusoria )) aina kdyton jélkeen:

1. Pese maski kasin haalealla saippuavedella. Liota korkeintaan
10 minuuttia.

2. Huuhdo perusteellisesti puhtaalla vedella ja varmista, etta
saippuajaamat on huuhdottu pois.

3. Anna osien kuivua auringonvalolta suojattuina ennen kuin
kokoat maskin.
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Pese padaremmi @ ja diffuusori §) 7 pdivén kiyton

jdlkeen:

1. Pese paaremmi G kasin haalealla saippuavedella.
Liota paaremmia korkeintaan 10 minuuttia.

2. Pese diffuusori Q varovasti kasin haalealla saippuavedella;
valtd hankaamasta materiaalia. Liota diffuusoria korkeintaan
10 minuuttia.

3. Huuhdo perusteellisesti puhtaalla vedella ja varmista,
ettd saippuajaamat on huuhdottu pois.

4. Anna osien kuivua auringonvalolta suojattuina ennen
kuin kokoat maskin.

Puhdistukseen liittyvat varotoimet:

* Maskin puhdistukseen ei saa kayttaa tuotteita, jotka
sisdltavat alkoholia, antibakteerisia aineita, antiseptista
ainetta, valkaisuainetta, klooria tai kosteusvoidetta.

¢ Maskia ei saa pesta astianpesukoneessa.

* Maskia ei saa sailyttaa suorassa auringonvalossa.

Edella mainitut seikat voivat haurastuttaa tai vaurioittaa

maskia ja lyhentda sen kayttoikaa. Jos huomaat ndkyvda

haurastumista, dla kayta maskia, vaan pyyda varaosia.
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o MASKIN KOKOAMINEN

1. Paina silikonitiivistettd Q maskin runkoon G kunnes kuulet Paaremmin kokoaminen

sen naksahtavan tiukasti paikalleen. 4. Pujota paaremmin kiinnittimet ) paaremmiin (9.
2. Paina kiertoliitin @ kulmaliittimeen (E ) 5. Pujota paaremmin (& otsahihnat maskin rungossa ) olevien
3. Aseta diffuusori Q kulmaliittimeen G aukkojen lapi.

6. Kiinnita paaremmin kiinnittimet ) maskin runkoon €.
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HAPPI-/PAINELIITANTA

Jos halutaan mitata painelukemia ja/tai antaa liséhappea, tarkoitukseen on saatavissa happi-/
paineliitanta (tuotekoodi 900HC452). Ota yhteytta terveydenhuollon ammattilaiseen.

TEKNISET TIEDOT

F&P ESON 2 -POISTOVIRTAUS

F&P Eson 2 -nenamaskissa on ainutlaatuinen diffuusorijarjestelma, jonka tehtavana on hajaannuttaa
maskista pois virtaava ilma. Nain vahennetaan vedon syntymista. Diffuusori ei muuta merkittavasti
maskista pois virtaavan ilman maaraa, ja siksi maskia voidaan kayttaa joko diffuusorin kanssa tai
ilman sita.

Paine (cmH,0) 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30

Virtaus diffuusoria kéyttéen (L/min) 19 25 29 34 38 41 45 48 52 55 58 61 63 66

Virtaus ilman diffuusoria (L/min) 27 34 39 44 48 52 56 59 62 66 69 71 74 77
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VIRTAUSVASTUS

Paineen lasku maskin kautta diffuusorin kanssa virtauksella 50 L/min: 0,19 £ 0,1 cmH,0

Paineen lasku maskin kautta diffuusorin kanssa virtauksella 100 L/min: 0,80 + 0,1 cmH,0

Paineen lasku maskin kautta ilman diffuusorijarjestelmaa virtauksella 50 L/min: 0,17 + 0,1 cmH,0
Paineen lasku maskin kautta ilman diffuusorijarjestelmaa virtauksella 100 L/min: 0,73 + 0,1 cmH,0

MASKIN TYHJA TILA

Pieni 69 mL Keskikokoinen: 86 mL Suuri: 98 mL
AANI

Maskin &anitehon taso diffuusorin kanssa on 21,3 dBA, epavarmuus 2,5 dBA.
Maskin &&nenpaineen taso diffuusorin kanssa on 13,3 dBA, epavarmuus 2,5 dBA.

Maskin &anitehon taso ilman diffuusoria on 31,4 dBA, epavarmuus 2,5 dBA.
Maskin &anenpaineen taso ilman diffuusoria on 23,4 dBA, epavarmuus 2,5 dBA.

F&P Eson 2 -nendmaskin ja sen lisdosien valmistuksessa ei ole kaytetty luonnonkumilateksia.
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PUHDISTUSOHJEET, KUN MASKIA KAYTETAAN USEILLE POTILAILLE

F&P Eson 2 -nenamaski toimitetaan kayttovalmiina.

Jos maskia kaytetaan eri potilailla, noudata seuraavassa osoitteessa olevia ohjeita:
www.fphcare.com

Jos sinulla ei ole internet-yhteyttd, ota yhteys Fisher & Paykel Healthcaren edustajaan.

PAAREMMI (C JA D)
1. Pese paaremmi (C ja D) kasin haalealla saippuavedelld. Anna kuivua auringonvalolta suojatussa
paikassa.

DIFFUUSORI (H)
2. Diffuusori (H) on tarkoitettu yhden potilaan kayttéon. Vaihda potilaiden valilla.

KAIKKI MUUT OSAT

3. Puhdista kayttamalla miedosti eméaksista puhdistusainetta valmistajan ohjeiden mukaan, esim.
liota 1%:n Alconox-liuoksessa 10 minuutin ajan, hankaa osia kevyesti liuoksessa pehmealla
metallittomalla harjalla ja huuhdo 5 litrassa juomakelpoista vetta, toista huuhtelu. Anna kuivua
auringonvalolta suojatussa paikassa.

4. PERUSTEELLINEN DESINFIOINTI
Pastoroi
75 °C:ssa 30 minuutin ajan,
80 °C:ssa 10 minuutin ajan tai
90 °C:ssa 1 minuutin ajan.

F&P Eson 2 -nendmaski on hyvaksytty kestamaan 20 sterilointikertaa, kun kédytetaan ylla
mainittuja ohjearvoja. Jos maskia ei puhdisteta kunnolla, desinfioinnin vaikutus voi heikentya.
Kayttaja on vastuussa, jos maskia kasitellaan muutoin kuin valmistajan suositusten mukaisesti.

LAAJA PURKAMINEN/KOKOAMINEN

Katso tdman oppaan takakannessa olevia kuvia.

Kulmaliittimen (E) purkaminen maskin rungosta (B):

« Aseta kulmaliitin (E) siten, etta se osoittaa ylospain.

« Paina kulmaliitinta (E) alaspain, pois maskin rungosta (B), kunnes kulmaliitin (E)
ponnahtaa ulos.

9 Kulmaliittimen (E) kokoaminen maskin runkoon (B):
« Aseta kulmaliitin (E) siten, etta se osoittaa ylospain.
« Paina kulmaliitinta (E) kulmassa ja kierra sita maskin runkoon (B), kunnes kulmaliitin (E)
painautuu sisaan.

9 Paaremmin kiinnittimien (D) purkaminen paaremmista (C):
« Aseta joustavat nauhat tasaisesti paaremmin (C) alahihnoja vasten ja pujota paaremmin
kiinnittimen aukon lapi.
« Irrota padremmin kiinnittimet (D) maskin rungosta (B).

o Paaremmin kiinnittimien (D) kiinnittdminen paaremmiin (C):
« Kiinnita paaremmin kiinnittimet (D) maskin runkoon (B).
* Pujota paaremmin (C) alahihnat paaremmin kiinnittimien (D) |&pi siten, etta paaremmin
(C) hihnoissa olevat joustavat nauhat osoittavat poispain maskin rungosta (B).



VAROITUKSET

Tata maskia saa kayttaa vain laakarin tai hengityshoitajan suosittelemien hyvaksyttyjen CPAP-
tai kaksoispainelaitteiden kanssa. Maskia saa kayttaa vain, kun CPAP- tai kaksoispainelaite on
kaynnissa ja toimii kunnolla. Maskin poistovirtausreikia ei saa koskaan tukkia.

VAROITUKSEN SYY: CPAP- ja kaksoispainelaitteet on suunniteltu kaytettaviksi sellaisten

erikoismaskien kanssa, joissa olevien poistovirtausreikien kautta ilmaa virtaa jatkuvasti

ulos maskista.

i. Laite kdynnissa (maski liitettyna): Kun CPAP- tai kaksoispainelaite on kdynnissa ja toimii
kunnolla, CPAP- tai kaksoispainelaitteesta tuleva uusi ilma tyéntaa uloshengitysilman
pois maskissa olevista poistovirtausrei’ista.

. Laite ei kdynnissa (maski liitettyna): Jos CPAP- tai kaksoispainelaite ei ole kdynnissa,
maskin I&pi ei virtaa tarpeeksi raikasta ilmaa ja uloshengitettya ilmaa saatetaan hengittaa
sisaan uudelleen. Uloshengitetyn ilman uudelleen hengittdminen kauemmin kuin
muutaman minuutin ajan saattaa joissakin olosuhteissa johtaa tukehtumiseen.

Kun CPAP- tai kaksoispaineet ovat matalia, poistovirtausreikien lapi kulkeva virtaus ei

valttamatta riitd poistamaan uloshengitysilmaa kokonaan letkustosta. Uloshengitettya ilmaa

saatetaan hengittaa jonkin verran sisaan uudelleen.

Keskeyta kaytto ja ota yhteytta terveydenhoidon ammattilaiseen, jos ilmenee seuraavaa:

i. maskin kaytto aiheuttaa epamukavuutta tai arsytysta

ii. allergisia oireita

Ala kayta, jos esiintyy oksentelua tai pahoinvointia.

Kayttoé hapen kanssa: CPAP- tai kaksoispainelaitteesta on katkaistava happivirtaus laitteen

ollessa sammutettuna. CPAP- tai kaksoispainelaitteen sisalle keraantynyt happi saattaa

aiheuttaa tulipalovaaran. Tupakointi on kielletty maskia kaytettdessa tai sellaisen henkilon
laheisyydessd, joka kayttaa happea maskin kanssa.

Kayta vain F&P Eson 2 -diffuusorin varaosia.

Varmista, etta diffuusori on téysin kuiva ennen kayttamista.

VAROTOIMET

NORSK 91

BRUKSOMRADE

F&P Eson 2-nesemasken er beregnet brukt av personer som er
blitt diagnostisert av lege til & ha behov for CPAP-behandling
eller BiPAP-behandling. F&P Eson 2-nesemasken er beregnet
til bruk pa én voksen pasient (30 kg (=66 b)) i hjemmet og til
bruk pa flere voksne pasienter pa sykehus eller i andre kliniske
omagivelser, der riktig desinfisering av enheten kan foretas
mellom hver pasientbruk.

DRIFTSINSTRUKSER

Kayta maskia vain sille maarattyyn tarkoitukseen taman kayttéoppaan mukaisesti.

TAKUU

Fisher & Paykel Healthcare takaa, ettd kayttoohjeen mukaisesti kaytettyna maski (lukuun
ottamatta vaahtomuovipehmikkeit ja diffuusoreita) on valmistuksen ja materiaalien osalta
virheeton ja toimii Fisher & Paykel Healthcaren virallisesti julkistaman tuote-erittelyn mukaisesti
90 vuorokauden ajan siita paivamaarasta lukien, kun loppukayttaja on ostanut tuotteen.
Takuuta koskevat rajoitukset ja poikkeukset on lueteltu yksityiskohtaisesti osoitteessa
www.fphcare.com/sleep-apnea/masks/warranty-mask/

HAVITTAMINEN

Maski ei sisalla vaarallisia materiaaleja ja se voidaan havittaa yleisjatteena.

+ Driftstrykkomradet til masken er 4 til 30 cmH,0.
« Driftstemperaturomradet til masken er 5 til 40 °C (41til 104 °F).
* Fgr du bruker masken, bgr du hver gang:

i. Kontrollere om den er skadet. Hvis det er synlig skade
(sprekker, rifter osv.), skal masken ikke brukes og
erstatningsdel(er) ma skaffes fra behandlingsansvarlig.

ii. Kontroller utslippshullene pa albuen G Serg for at luft
stremmer gjennom disse hullene, og ikke bruk masken hvis
de er blokkerte.

Serg for at det ikke er noe som hindrer luftstrammen
i masken og med det hindrer pustingen.

MERK: Unnlatelse av a folge bruksanvisningen ovenfor kan
redusere maskens ytelse og sikkerhet.
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6. Pannestroppene skal hvile horisontalt pa pannen, rett over
0 MASKEDELER grene. Hvis behov kan hodestroppen justeres for a fa til dette.

Se maskediagrammet pa innsiden av omslaget til denne veiledningen.

O silikonforsegling @ Albue

( Maskeramme @ svivel

@ Headgear (© Rammespor
(®) Headgear-klips @ spreder

Merk: Albuen G 0g Headgear-klipsene Q skal ikke fjernes fra
masken av hiemmebrukeren. Hvis de likevel skulle bli fiernet utilsiktet,
viser vi til siden med teknisk informasjon for & montere det igjen.

ﬁ TILPASSING AV MASKEN

1. Fjern all emballasje for du bruker masken.

2. Hold bunnstroppene pa Headgear apne G med
maskerammen 0 vendt nedover.

3. For hodestroppene e over hodet slik at silikonforseglingen
) hviler pa pannen.

4. Plasser hendene pa de nederste stroppene pa hver side
av maskerammen Q og trekk ut og ned. Kontroller at Nyttige tilpasningstips:
silikonforseglingen Q hviler over nesen og at den bla
stroppen gverst ligger mot pannen.

* Hvis du opplever at masken lekker, ma du lafte
silikonforseglingen o av ansiktet og plassere den pa nytt.

5. Stram forsiktig hodestroppene @ pa masken. Start med de « Sorg for at maskens Headgear-stropper ikke er strammet
bld pannestroppene etterfulgt av de nederste stroppene. for mye.

» Pannestroppene skal hvile horisontalt pa pannen,
rett over grene.
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Vask Headgear (® og spreder (§) etter sju (7)
@ DEMONTERING FOR RENGJORING dagers bruk:
1. Handvask Headgear 0] lunkent sapevann. Ikke blatlegg
1. Lasne Headgear-klipsene Q fra maskerammen G Headgear i mer enn 10 minutter.
2. Skyv pannestroppene p& Headgear (@ nedover fra toppen 2. Handvask sprederen forsiktig () i lunkent sapevann.
av maskerammen 9 Unnga a skrubbe materialet. Ikke blgtlegg sprederen
3. Fjern silikonforseglingen Q fra maskerammen 9 i mer enn 10 minutter.
4. Fjern svivelen @ fra albuen @. 3. Skyll grundig med rent vann. Sgrg for at alle sdperester er fiernet.
5. Fjern sprederen G) fra albuen G 4. Legg alle delene ut til tark vekk fra direkte sollys far montering.
@ RENGJGRING AV MASKEN HJEMME Forsiktighetsregler for rengjoring:

* |kke rengjgr masken med produkter som inneholder
alkohol, antibakterielle stoffer, antiseptika, blekemidler,
klor eller fuktighetsbevarende stoffer.

Vask masken (med unntak av Headgear (® og sprederen

(@) etter hver bruk: . .
. . . ) * |kke vask masken i oppvaskmaskinen.
1. Handvask masken i lunkent sapevann. Ikke blgtlegg i mer enn . .
10 minutter. ¢ Unnga a lagre masken i direkte sollys.

Hvis forsiktighetsreglene ovenfor ikke falges, kan det fore til
skader pa masken og redusere levetiden. Ikke bruk masken
hvis den har synlige skader. Fa tak i reservedel(er).

2. Skyll grundig med rent vann. Serg for at alle saperester er fiernet.
3. Legg alle delene ut til tark vekk fra direkte sollys far montering.
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o MONTERING AV MASKEN

1. Skyv silikonforseglingen O inn pa maskerammen 9 til du Montering av Headgear:

herer at den Klikker pa plass. 4. Tre Headgear-klipsene () tilbake pa Headgear .
2. Skyv svivelen @ inn pé albuen @. 5. Tre pannestroppene pa Headgear @ gjiennom sporene
3. Plasser sprederen 0 pa albuen G i maskerammen

6. Hekt Headgear-klipsene () p& maskerammen ).

1) 006 06 6
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OKSYGEN-/TRYKKVENTILKOBLING RENGJORINGSINSTRUKSJONER VED BRUK PA FLERE PASIENTER

Huvis trykkavleser og/eller ekstra oksygen er palagt, er en oksygen-/trykkventilkobling tilgjengelig F&P Eson 2-nesemaske leveres klar til bruk av pasienten.

(REF 900HC452). Kontakt behandlingsansvarlig. Ved bruk pa flere pasienter ber vi deg falge retningslinjene pa felgende nettsted:
www.fphcare.com

TEKNISKE SPESIFIKASJONER Kontakt din representant for Fisher & Paykel Healthcare hvis du ikke har Internett-tilgang.

F&P ESON 2 UTANDINGSFLOW HEADGEAR (C OG D)

F&P Eson 2-nesemasken har et unikt spredersystem som er konstruert slik at det sprer luften 1. Handvask Headgear (C og D) i lunkent sapevann. Luftterk utenfor direkte sollys.

som fjernes fra masken. Dette reduserer trekk. Sprederen endrer ikke mengden med luft som

strammer fra masken betydelig, derfor kan masken brukes med eller uten sprederen. SRREDER(ED)

2. Sprederen (H) skal kun brukes pa én pasient. Bytt ut mellom pasienter.

Trykk (cmH,0) 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 ALLE ANDRE DELER
Flow med spreder (L/min) 19 25 29 34 38 41 45 48 52 55 58 61 63 66 3. Rengjer med et mildt, alkalisk vaskemiddel i henhold til produsentens instruksjoner, f.eks. la det
Flow uten spreder (L/min) 27 34 39 44 48 52 56 59 62 66 69 71 74 77 ligge i blat i 1% Alconox i 10 minutter, skrubb delene forsiktig i lasningen med en myk berste
(ikke metall), skyll i 5 liter rent vann, og gjenta skyllingen. Terkes helt utenfor direkte sollys.
&0 4. DESINFISERING PA HOYT NIVA
— UTE': Pasteuriser ved
£ spreder 75 °C i 30 min,
> 80 °C i 10 min eller
; MED 90 °Ci1min.
o spreder
2 F&P Eson 2-nesemasken har blitt kontrollert og vil tale 20 sykluser med ovenstéende parametere.
2 Ukorrekt rengjering av dette utstyret kan resultere i utilstrekkelig desinfisering. Ethvert avvik fra
g de anbefalte reprosesseringsmetodene er brukerens ansvar.
4 68 BRBKDL LD 2EHDH DN AVANSERT DEMONTERING/MONTERING
URTS (i) Se diagrammene bakerst i denne veiledningen.
Demontere albue (E) fra maskeramme (B):
MOTSTAND MOT FLOW o * Plasser albuen (E) sa den vender opp.

Trykkfall gjennom maske med filter ved 50 I/min: 0,19 + 0,1 cmH,0
Trykkfall gjennom maske med filter ved 100 |/min: 0,80 + 0,1 cmH,0
Trykkfall gjennom maske uten filtersystem ved 50 I/min: 0,17 + 0,1 cmH,0
Trykkfall gjennom maske uten filtersystem ved 100 |/min: 0,73 + 0,1 c¢mH,0

« Trekk albuen (E) ned, bort fra maskerammen (B), til albuen (E) spretter ut.

Montere albue (E) pa maskeramme (B) igjen:
« Plasser albuen (E) sa den vender opp.
« Skyv albuen (E) i en vinkel, og roter den inn i maskerammen (B) til albuen (E) spretter pa

MASKENS DGDROM plass.
Liten: 69 cc Middels: 86 cc Stor: 98 cc
LYD « Legg de bayde tappene mot bunnstroppene pa Headgear (C) og far gjennom apningen

for Headgear-klips.
« Lgsne Headgear-klipsene (D) fra maskerammen (B).

Maskens lydeffektniva med luftfordelersystemet er 21,3 dBA, med avvik pa 2,5 dBA.
Maskens lydtrykkniva med luftfordelersystemet er 13,3 dBA, med avvik pa 2,5 dBA.
Maskens lydeffektniva uten luftfordelersystemet er 31,4 dBA, med avvik pa 2,5 dBA.

Montere Headgear-Klips (D) pa Headgear (C):
Maskens lydtrykkniva uten luftfordelersystemet er 23,4 dBA, med avvik pa 2,5 dBA.

« Hekt Headgear-klipsene (D) tilbake pa maskerammen (B).
« Tre bunnstroppene pa Headgear (C) gjennom Headgear-klipsene (D) med bayde tapper
F&P Eson 2-nesemasken og tilbehgr inneholder ikke naturlig gummilateks. pé& Headgear (C), stroppene vendt bort fra maskerammen (B).

9 Demontere Headgear-klips (D) fra Headgear (C):
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ADVARSLER TILSIGTET BRUG

Masken skal bare brukes med godkjent CPAP- eller BiPAP-utstyr som anbefales av legen eller . .
respirasjonsterapeuten. Masken ma ikke brukes med mindre CPAP-/BiPAP-maskinen er slatt pa F&P Eson 2-nasalmasken er beregnet til at bruges af Datlentel’,
og fungerer slik den skal. Utslippshullene pa masken ma ikke blokkeres. som har féet ordineret CPAP- eller bilevel—terapi af en |&ge_

FORKLARING AV ADVARSELEN: CPAP-/BiPAP-maskiner er beregnet brukt sammen med

spesialmasker. Disse har koblinger med utslippshull som muliggjer kontinuerlig flow av luft F&P Eson 2-nasalmasken er beregnet til at bruges af en enkelt

ut av masken. voksen patient (=30 kg (66 Ib)) hjemme og til at bruges af
i. Apparatet slatt pa (med masken tilkoblet): Nar CPAP- eller BiPAP-maskinen er slatt pa og H 2 ; 2 ini
fungerer slik den skal, vil ny luft fra CPAP-/BiPAP-maskinen drive den utdndede luften ut flere VOk.SHG patienter pa hOSpltalet eller pa et andet .k|InIS|.(
gjennom maskens utslippshull. behandlingssted, hvor der kan udfgres passende desinfektion af
ii. Apparatet slatt av (med masken tilkoblet): Nar CPAP- eller BiPAP-maskinen er slatt udstyret mellem patienterne.

av, vil ikke nok frisk luft stremme gjennom masken og gjeninnanding vil kunne skje.

Gjeninnanding i mer enn noen minutter kan i noen sammenhenger fare til kvelning.
Ved lavt CPAP- eller BiPAP-trykk kan flowen gjennom utslippshullene veere for liten til &
fierne all utandet gass fra slangen. Noe gjeninnanding kan skje. BRUGERVEJLEDN I NG
Avslutt bruken og forher deg med behandlingsansvarlig eller legen hvis du opplever fglgende:

. Ubehag eller irritasjon av masken * Maskens arbejdstryk ligger pa mellem 4 og 30 cmH,0.

i Allergisk reaksjon « Maskens arbejdstemperatur ligger p& mellem 5 og 40 °C
« Skal ikke brukes hvis du kaster opp eller faler deg kvalm. °
« Bruk med oksygen: Oksygenflow ma slas av nar CPAP-/BiPAP-maskinen ikke er i bruk. (4.I 09 104 F)

Akkumulert oksygen i CPAP- eller BiPAP-maskinen innebaerer fare for brann. Du ma ikke

royke eller veere i naerheten av noen som rayker, mens du bruker oksygen i masken. * Inden du bruger maSken’ skal du hver gang:

* Bruk kun F&P Eson 2-sprederreservedeler. i. Undersage den for beskadigelse eller defekter. Hvis der er
« Pase at sprederen er helt torr for hver bruk. . . o .

tydelige defekter (revner og lignende), ma du ikke bruge
FORSIKTIGHETSREGLER masken, og du skal omgdende skaffe den/de ngdvendige
Bruk kun masken til tilsiktet bruk som anvist i denne veiledningen. udskiftningsdel(e) fra din laege.
GARANTIERKLZARING ii. Efterse udandingshullerne pa luftslangetilslutningen G
Fisher & Paykel Healthcare garanterer at masken (bortsett fra skumplastdeler og stoffspredere), Kontrollér, at luften kan stramme gennem disse huller,
dersom den brukes i henhold til bruksanvisningen, er fri for defekter i materiale og utferelse og 09 undlad at bruge masken, hvis de er blokerede.

vil fungere i henhold til Fisher & Paykel Healthcares offisielt publiserte produktspesifikasjoner i en
periode pa 90 dager fra sluttbrukerens kjgpsdato. Denne garantien er underlagt begrensningene og i
unntakene som er beskrevet i detalj pa www.fphcare.com/sleep-apnea/masks/warranty-mask/

. Serg for, at der ikke er nogen objekter, der spaerrer for
luftens passage gennem masken og derved kan ggre det
KASSERING umuligt at traekke vejret.

Masken inneholder ingen farlige materialer og kan kastes som vanlig husholdningsavfall.

BEMZRK: Hvis ovenstaende anvisninger ikke folges,
kan det forringe maskens ydeevne og sikkerhed.
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6. Panderemmene skal hvile vandret pa panden lige over grerne.
0 MASKENS DELE Om ngdvendigt kan kroneremmen justeres for at opna dette.

Se tegningen, der viser maskens dele, pa omslagets inderside.

O silikoneforsegling @ Luftslangetilslutning
9 Maskestel G Drejetap

@ Headgear @ stelkobling

(®) Headgearets clips @ Luftfordeler

Bemaerk: Luftslangetilslutningen G 0g headgearets clips

Q er ikke beregnet til at blive afmonteret fra masken af
hjemmebrugeren. Hvis de utilsigtet er blevet afmonteret, henvises
der til siden med tekniske oplysninger vedrgrende samling.

ﬂ TILPASNING AF MASKEN

1. Fjern al emballage, for du bruger masken.

2. Hold de nederste stropper pa headgearet G abne, mens
maskestellet G holdes, sa det vender nedad.

3. Trek headgearet G over hovedet, sa silikoneforseglingen Q
hviler mod panden.

4. Anbring haenderne pa de nederste stropper pa hver side
af maskestellet G og traek ud og nedad. Kontrollér, at
silikoneforseglingen Q hviler over naesen og at den gverste
bla strop sidder pa panden.

Gode rad om tilpasning:

* Hvis du oplever, at masken er utaet, kan det vaere
ngdvendigt at lafte silikoneforseglingen Q vaek fra
ansigtet og positionere den igen.

o i * Sgrg for ikke at spaende maskens headgearstropper
5. Stram forsigtigt headgearstropperne pa maskens headgear o sttt

G, idet der startes med de bla pandestropper efterfulgt

» Pandestr rne skal hvile vandret pa panden li
af de nederste stropper. L RS € vandret pd panden lige

over grerne.



104 DANSK

SADAN SKILLES MASKEN AD INDEN
RENGORING

1. Haegt headgearclipsene Q af maskestellet 9

2. Skub pandestropperne pa headgearet G nedad fra oversiden
af maskestellet ).

3. Fjern silikoneforseglingen Q fra maskestellet 9
4. Fjern drejetappen G fra luftslangetilslutningen G
5. Fjern luftfordeleren @) fra luftslangetilslutningen (.

@ RENGORING AF MASKEN | HJEMMET

Vask masken (undtagen headgearet ®

og luftfordeleren () efter hver brug:

1. Vask masken i handen i lunkent saebevand. Ma ikke laegges
i blad i mere end 10 minutter.

2. Skyl delene grundigt med rent vand og serg for, at alle
saeberester er fiernet.

3. Lad alle delene lufttarre, vaek fra direkte sollys, inden masken
samles igen.
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Vask headgearet ® og luftfordeleren () efter 7 dages

brug:

1. Vask headgearet Gi handen i lunkent saebevand. Headgearet
ma ikke laegges i blad i mere end 10 minutter.

2. Vask luftfordeleren Q forsigtigt i handen i lunkent saebevand
uden at skrubbe materialet. Luftfordeleren ma ikke laegges
i blgd i mere end 10 minutter.

3. Skyl delene grundigt med rent vand og serg for, at alle
saeberester er fjernet.

4. Lad alle delene luftterre, vaek fra direkte sollys, inden masken
samles igen.

Forholdsregler i forbindelse med rengering:

* Masken ma ikke renggres med produkter, der indeholder
alkohol, antibakterielle midler, antiseptiske midler,
blegemiddel, klor eller fugtgivende midler.

* Masken ma ikke renggres i en opvaskemaskine.

« Masken ma ikke opbevares i direkte sollys.

Ovenstaende handlinger kan slide pa masken eller

beskadige den og saledes forkorte dens levetid. Hvis der

er tydelige defekter, ma du ikke bruge masken, men skal

omgaende anskaffe den/de ngdvendige udskiftningsdel(e).
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o SAMLING AF MASKEN

1. Tryk silikoneforseglingen Q fast pa maskestellet G indtil Sadan samles headgearet:
du herer, at den klikker pa plads. 4. For headgearets clips () tilbage, og sset dem pa
2. Tryk drejetappen @@ fast pa luftslangetilslutningen @. headgearet (3.
3. Placer luftfordeleren m pa luftslangetilslutningen G 5. For headgearets G pandestropper gennem slidserne

i maskestellet €.
6. Haegt headgearets clips @) fast pa maskestellet G).

1) 006 06 6
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ILT-/TRYKPORTKONNEKTOR

Huvis trykmaling og/eller ekstra ilt er pakraevet, findes der en ilt-/trykportkonnektor
(REF 900HC452). Kontakt din leege om dette.

TEKNISKE SPECIFIKATIONER

F&P ESON 2-UDANDINGSFLOW

F&P Eson 2-nasalmasken har et unikt luftfordelersystem, som er udviklet til at sprede den luft,
som drives ud af masken. Dette reducerer traekken. Luftfordeleren sendrer ikke i vaesentlig grad
den luftmaengde, der stremmer ud af masken, hvorfor masken bade kan anvendes med eller
uden luftfordeler.

Tryk (cmH,0) 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30
Flow med Iuftfordeler (L/min) 19 25 29 34 38 41 45 48 52 55 58 61 63 66
Flow uden luftfordeler (L/min) 27 34 39 44 48 52 56 59 62 66 69 71 74 77
o3
UDEN
= luftfordeler
g 60
-
= MED
o 40 luftfordeler
&
=
T 20
c
oG
o
> 0
4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30
Tryk (cmH,0)
FLOWMODSTAND

Trykfald gennem maske med luftfordelersystem ved 50 L/min: 0,19 + 0,1 c¢mH,0
Trykfald gennem maske med luftfordelersystem ved 100 L/min: 0,80 + 0,1 cmH,0
Trykfald gennem maske uden luftfordelersystem ved 50 L/min: 0,17 + 0,1 cmH,0
Trykfald gennem maske uden luftfordelersystem ved 100 L/min: 0,73 + 0,1 c¢mH,0

MASKENS DEADSPACE
Lille: 69 cc Medium: 86 cc Stor: 98 cc

ST@J

Lydeffektniveauet pa masken med luftfordelersystem er 21,3 dBA, med 2,5 dBA usikkerhed.
Stegjniveauet pa masken med luftfordelersystem er 13,3 dBA, med 2,5 dBA usikkerhed.
Lydeffektniveauet pa masken uden luftfordelersystem er 31,4 dBA, med 2,5 dBA usikkerhed.
Stejniveauet pa masken uden luftfordelersystem er 23,4 dBA, med 2,5 dBA usikkerhed.

F&P Eson 2-nasalmasken og dens tilbeharsdele er ikke fremstillet med naturlig gummilatex.
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RENGO@RINGSANVISNINGER VED BRUG PA FLERE PATIENTER

F&P Eson 2-nasalmasken leveres klar til brug for patienten.

Hvis den skal genbruges til flere patienter, skal du falge retningslinjerne pa falgende websted:
www.fphcare.com

Kontakt repraesentanten for Fisher & Paykel Healthcare, hvis du ikke har adgang til internettet.

HEADGEAR (C OG D)
1. Vask headgearet (C og D) i handen i lunkent saebevand. Luftterres vaek fra direkte sollys.

LUFTFORDELER (H)
2. Luftfordeleren (H) er beregnet til brug pa en enkelt patient. Den skal udskiftes mellem patienter.

ALLE ANDRE DELE

3. Renggres med et mildt basisk rengeringsmiddel i henhold til producentens anvisninger, f.eks.
ibladlaegning i 1% Alconox i 10 minutter. Skrub forsigtigt komponenterne i oplasningen med en
blad, ikke-metallisk barste, skyl i 5 liter postevand, og gentag skylningen. Skal tarre fuldstzendigt,
veek fra direkte sollys.

4. HOJINIVEAU-DESINFEKTION
Pasteuriseres ved
75 °C i 30 min,
80 °Ci 10 min eller
90 °Ci1min.

F&P Eson 2-nasalmasken er valideret til at kunne klare 20 cyklusser med ovenstaende parametre.
Hvis udstyret ikke rengeres korrekt, kan det medfare utilstraekkelig desinfektion. Det er brugerens
ansvar at validere eventuelle afvigelser fra den anbefalede genklarggringsmetode.

AVANCERET ADSKILLELSE OG SAMLING

Se diagrammerne til sidst i denne vejledning.

o Sadan adskilles luftslangetilslutningen (E) fra maskestellet (B):
« Placer luftslangetilslutningen (E) sa den vender opad.
« Traek luftslangetilslutningen (E) nedad vaek fra maskestellet (B), indtil
luftslangetilslutningen (E) klikker Igs.

Sadan monteres luftslangetilslutningen (E) pa maskestellet (B):

« Placer luftslangetilslutningen (E) sa den vender opad.

* Tryk luftslangetilslutningen (E) i en vinkel, og drej den ind i maskestellet (B) indtil
luftslangetilslutningen (E) klikker fast.

9 Sadan adskilles headgearclipsene (D) fra headgearet (C):
« Laeg de bukkede tappe fladt mod de nederste stropper pa headgearet (C), og for dem
gennem abningen til headgearets clips.
* Haegt headgearclipsene (D) af maskestellet (B).

Sadan monteres headgearclipsene (D) pa headgearet (C):

* Haegt headgearclipsene (D) pa maskestellet (B) igen.

« For de nederste stropper pa headgearet (C) gennem clipsene (D) til headgearet, mens de
bukkede tappe pa headgearets (C) stropper vender vaek fra maskestellet (B).
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ADVARSLER

Masken ma kun anvendes med godkendte CPAP- eller bilevel-apparater, som er blevet
anbefalet af en laege eller andedraetsterapeut. Masken ma ikke anvendes, medmindre
CPAP- eller bilevel-apparatet er taeendt og fungerer korrekt. Udandingshullerne i masken
ma aldrig blokeres.

* FORKLARING PA ADVARSLEN: CPAP- og bilevel-apparaterne er beregnet til brug med
specielle masker, der har udandingshuller for at tillade en konstant luftstrem ud af masken.
i. Apparatet taendt (med tilsluttet maske): Nar CPAP- eller bilevel-apparatet er taendt
og fungerer korrekt, skyller ny luft fra CPAP- eller bilevel-apparatet udandingsluften
ud gennem maskens udandingshuller.
. Apparatet slukket (med tilsluttet maske): Nar CPAP- eller bilevel-apparatet er
slukket, er forsyningen af frisk luft gennem masken ikke tilstraekkelig, og udandingsluft
kan blive geninhaleret. Geninhalering af udandingsluft i mere end nogle minutter kan
under visse omstaendigheder medfgre kvaelning.
Ved lave CPAP- eller bilevel-tryk kan luftstrammen gennem udandingshullerne vaere
utilstraekkelig til at fierne al udandingsluft fra slangerne. En vis geninhalering af udandet luft
kan forekomme.
Afbryd anvendelsen, og kontakt leegen, hvis et eller flere af falgende problemer skulle opsta:
i. Ubehag eller irritation under brug af masken
ii. Allergisk reaktion
Ma ikke anvendes ved opkastning eller kvalme.
Brug med ilt: Nar apparatet ikke er i drift, skal der slukkes for ilttilferslen pa CPAP- eller
bilevel-apparatet. IIt, som hober sig op i CPAP- eller bilevel-apparatets indre, udger en
brandrisiko. Du ma ikke ryge eller befinde dig i naerheden af en der ryger, mens du anvender
ilt sammen med denne maske.
Brug kun reservedele til F&P Eson 2-luftfordeleren.
Kontrollér, at luftfordeleren er helt ter inden hver brug.

FORHOLDSREGLER

Masken ma udelukkende anvendes til dens tilsigtede formal, som angivet i denne vejledning.

GARANTIERKLARING

Fisher & Paykel Healthcare garanterer, at masken (med undtagelse af skumgummidele og
luftfordelere af stof), er uden fejl i fremstilling og materialer, og at den vil fungere som specificeret

i Fisher & Paykel Healthcares officielt publicerede produktspecifikationer i et tidsrum pa 90 dage
fra kebsdatoen, nar den anvendes i henhold til brugsanvisningen. Denne garanti er underlagt de
begraensninger og undtagelser, der er beskrevet i detaljer i www.fphcare.com/sleep-apnea/masks/
warranty-mask/

BORTSKAFFELSE

Masken indeholder ikke farlige materialer og kan bortskaffes som almindeligt affald.

1 nmay

™vMm vy

NNAR’a-5Yw D'wIR YW owmwH Ny F&P Eson 2 QRN Naon
NTyrN F&P Eson 2 Qi Napn .Bi-Level 18 CPAP )05 p1pT Ran
N (MY 66) 2P 30 Hpwn=<) TP 12 H20n Hw i winwh

, NN NP°YP 12202 IR, D910 P22 0712 Y9101 1aDN2 ey
RIRO Iy P2 Pwann Yw 0vin o n yxav \ma 0na

n%yan nIkMN

.30 cmH,0 Ty 4 X0 NY71Ya1 NN dw ynonmio- .
.(104 °F Ty 41) 40 °C Ty 5 K11 NY1v92 N2DNN YW nMvIanbn My -«
YV napna ww H31a) .

mMITITN Y® Npna .0nwHhd MNTITN IR PTI NN DR 1720 X
PapY N9 N2DNA WNNWN YR ,(121 V1P ,0°pTD) PV N
2N °poN NYaPY HY MmN M

0PN 1T 0T PR ’T @ 122w nvban ran ik ity a2
.DMDN DN DR WANRN YR nOR

PRI V1D Y0V DMIXYN WA N2DN IR 12VNAY R )

y1aab avby ydw nbyann mxmn by nTapa W :nvn
.AMMAN N2DNN WXL




nmMay 112

n2onn pHN Q

TN YW 18N N2122 NJonn D'wIna Y

M0 190 nox €

v @ naonn naon @
naonn ypw @ wxanrn @
Tran @) wr1n N opan ()

oM nrnb ok oex () wkan nenepam @ an :aava
700N YN 4T Y NP2 DN DX 27PN wnnwnn -5y naonnn
kahmpiypl

132NN NNKXNN e

TINN 221 92 IR 10N NTIRA IR a) .

-

qur3, @ Mna 2xN2 WRIN NPT YY MNNNNN MWD IR PTIN .2
.nbn a3 nna @ naonn naon

5y nnn @) 2> on nore 2 wran Syn @ wran N IR Dpn
NN

Twm @ naonn naon v Tx Y21 My1x1b NN P IR NN

1 qri Syn nnn @) P o DR 22 KT ALY AINN P2Y
NxXNN Yy NN Narbyn nYINaN nYIxIn

w

'S

myixm 5nn, @ naonn Yw wrIN NI MYIXT IR MPTYA P .5
MNNNNN MYIXIN 120 MR, M5N3N N¥Nn

N3 nmay

O7ININD D212 YV PN 2XN2 NXNAN DY RXPNY NXNN MYVIX1%Y .6
TINT PWN5 Nan Yy 1IN0 NYIx1 NR 2% 1M w1 DR

NKRNAY NPINY My

DLR DR P’NINY THY Y 1N ,NIDNNN MY TR DR«
w1 mpnn Tan @ npPyon

YV I MpTINN PR NIDNN YV URIN DT MYVIXIY R -
aagan

D211 Yyn PpaIR XN NXNN DY R¥’ND N¥NN My Yy .
D7INIRN



nMay 114

NP2 TNXY pr1a 6

. naonn naonn () wxan N pan nkMNY .1

nvnaba @ wxan N Y NxNn My Nk LA .2
O naonn naon Yw rhyn nphnn

. naonn naonn @ pp*yon Dox Nk 0N .3
O @»ravnnron 4
O @ rannnron .5

N1 N3vna Mpn °

@ wxan nTn ’5YY) naonn NR VY
W Ha inrd (@) aranm

1\’)73'7 MwN YR .Dw1a 0°'na Ynnw 1N2AD2 NIDNN MR MMT MOV .1
MpT 10N

1AL NADN NPIRY YW RTN 71202200 qvY .2
2 wnw NN PRn wNNo 0poNn Y% Nan ,wTnn N2270 s W3

15 nmay

:wmw M 7 nxd @) arann nxa @ wxan nne nr qow
58 .0MR1a 01 Y napa @ wran N IR T qow .1
MpT 10N ne '|\’JTJI7 YRIN DT’ DR NN

;DR1a D012 Hnnmaw j=ival m MY TV AT ITaNN NR MY .2
.MpT 10-0 NP N2 I1ann NXR 1PN YR IMNn Qvawn yannm

29D NADN NMPIRY YW RN 71202 200 qQow .3
WY WY MIRND PRI warnno o°ponn Hab nan wInn naan 1ab 4

$MPN2 NMNAT WXNR

DN ,29MAYR 0792200 DX MYXNINA 20NN IR IPINOR - -
.NY D1 IR N2, 022N VN MmN, D7YRMIDPI-DIR

.92 PN N2DNA DR MOWNOR -

W WY MR NNN N2DRN IR ONRNOR - -

1120N0 2¥N2 MATITN IR P2 DAY MMy Hyby mbhyan
wnnwn YR ,1wh imba mT1Tn Yw n1pna .an nR xpn
4151 pbn nbaph PHw :wia1a Txn paph maa :naona



n12PNN NaJIn O

p137w Ty () napnn naon s @ npon Dor IR AT .1 PRI NN naany
NPPI NNV TINMMPR2 O v nemb nama @) wxan N pan nkYnen .4
O 1ann> @aon nranT .2 nuona oy nn 717 @ wran N Yw nxnn myix1 R SNwn .5

125 @ rann nxopn .3 0 noonn

0 naonn naonb () wran N Dan IR 1IN .6

Ha = @R N




nnay 118

ynb/1xnn nxox» 1ann

WP MNX RIX(REF 900HC452) Pt yno/1¥nn NRX? 12NN 1212 ¥0N NADIN IR/ YNY MNP TNX »2 OX

JOw MR MY pap Dy

23V vIan

F&P ESON 25w nvban oar

NIPNAan NN .N3DNRNN RPN PIRD NN T2 NINY TN 1191 n27vn 1Y F&P Eson 2 qrin napn
112002 WNNWNY 11 122 ;12DNNN DN PIRD MN2 IR IMyNPN NN 12K 1ann PMRN IYIN IR

2TY51 R TANN DY
30 28 26 24 22 20 18 16 14 12 10 8 6 4 (cmH,0) yn>
66 63 61 58 55 52 48 45 41 38 34 29 25 19 (L/min) aTann oy Nt
77 74 71 69 66 62 59 56 52 48 44 39 34 27 (L/min) arann 8% nr
o
R
arann
=
=}
R oy
a Jrann
[
=
=
3
4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30
(cmH,0) yn>
Ty mTaann

cmH,0 0.19£0.1:1pT/2 50 Y N»IT MY’ 19N DY 13PN 1T Yo N
cmH,0 0.80+0.1:1pT/2 100 Y N™MT MY’WA 19N DY NION TITYNY NP
cmH,0 0.17+0.1:1p7/* 50 5w M MY'w1 ATan XYY NIEN 1T YNY NP

cmH,0 0.73+0.1:1p7/ 100 5w T MY’ 1an K% Naon MTynd N1

napnn Yw nnn noan
p"AD 98 M P"nD 86 »n2 P"MD 69 :)VP.

"p

.2.5dBA Hw mrT-R 0V ,21.3 dBA XN 11an Dy N2on Hw Yxn naxiy nm
.22.5dBA Yw mrT-R DY, 13.3 dBA XN ran Dy Napn Y °Hxn ynd nnn
.22.5dBA Yw mrT-R DY ,31.4 dBA XN man XY naon Y »oxin nnxiy nm
.2.5dBA Yw mRT-R DY ,23.4 dBA RN 1an XY naon Y »oxn ynh nm

2¥20 M) DpLY DY DX DPR DMARM F&P Eson 2 R Napn

N9 nmay

D"%91vNn M2 YV 1Ipna 1P MM

291000 Y'Y 120 2¥N2 7yan F&P Eson 2 qxn naon

IRIN LIILIRN MRV MRNNN 9-HY HYA RIX DYNMLN P2 INN IR
www.fphcare.com

.Fisher & Paykel Healthcare X1 DY 1wp MX NIR ,LILIRY NN TP PR DR

(D1 C) wxa N
MNN PNIN,MNAN PR R .01 N2 Ynw nava (D-1 C) YRIN DT IR T Mo A
T uny

(H) arann
5921015 Y210 1YNIMKR PNN T KM T-HY PIrw? Tvrn (H) mann .2

ophnn e Y3

107emb Alconox 1%-2 PIwN *T-HY A3 1IN MR *Q-5Y PTY PYPYR 1P Imn myxnNa npd .3
M Sy oYY 5-1 ORI DN DN IR MPTYA qUay ,ININN K21 121 NP1 Myl ;mpT
PR WNY MIND PRNN,2°Y2 W .Nbwn Yy T ;nrny

amaannianen 4
YW MMLIaNLI WD
,MpT307wnY 75 °C
WRMpPT 107wn? 80 °C
NN NPT TN 90 °C

915V N2YN2 NHW AT PRI P2 2°YHY DILNNAN Y NN 20-2 NTMY F&P Eson 2 qRn NJon 2 WwIR
XYM MMM NL’WN 717°DD Y2 IWRY NPINRD NYDIM wNNENN YY .Npapn &Y no'n Nk »nnd

oDMTPnNN NaA/pra

AT PN 222Y DPRAN Y RIR

:(B) napnn n1apnn (E) 7120 nx p1a 1a o
.nYynaba manw 12 (E) Nan N axn -
XN nnen (E) 7120w Ty ,(B) Napnin napnn pnin ,novn (E) 7120 nR wn -

:(B) napnn n1apnd (E) 7120 Nk 237109 112
.nYyn *aba manw 73 (E) Nan NN axn -
.a v12’n (E) 120w Ty (B) N2pnn napn b amx 210 ot (E) 7Ian Nk qnT -

T IMR12YM (C) wRIN NPT SY MNNNNN MY 510 PR MAMINN NPNWIN NR NN
WRIN DT DANAY NNan
.(B) n2pnn nonn (D) WRIN DT ’Dan R 1NY «

:(C) wx1n nTn*b (D) wRIN NN 2DAN NR 222700 *Ta

.(B) N2pnn mMapnY NMrna (D) wRIN NN "Dan NR 12N -

nIwdn IR, (D) RN N 'Dan 7T (C) wRIN DT Y MNNNNN MYIXIN DR SNwin «
.(B) N2pnn mMapnn pmnn TX2 mna () wrIN DT My1x1aw magann

:(C) wx1n nT°'n (D) wRIN NTM? 2DAN NXR p1aY T3 9



MR Alasiadl o oyl
PRIOY NPRIN YN IR TRAN TV YIMNY IWIRN Bi-Level W CPAP TvX DY P71 N2DN1 wnnwnh w2 e . P e s P
NRDDNY PR 0215 13902 1YY NN NPST NP Bi-Level-n W CPAP-N NNJn DX N2DN2 wnnwinb ldass il e _egiVl> Cudall pass (a1 polbidl Jlasziwd) _aawas F&P Eson 2 @Vl glidll ol
12PN D90 TN Ol WS sl U5 23lsll o (CPAP) yosanall glad)] Slsall yomall based lgz alasiialy darlss
LY 1IN MYH12 WK, MTNPI MIDN DY WD MTYen Bi-Level-1 CPAP mnan :n1aTRb 1a0n - 18 (el 30) 3y 66<) usls I s o F&P Eson 2. a3l cliall
12015 YInn YR IR Y n@vx1 Nt owarnn el 3 ((RbzsksS 30) My X _") =l gl f’ai-"' ’f Yo ] son kf”y &
TNR,N2902 MY NPT Bi-Level-n 1 CPAP-N NN2N IWKA ((M2INN 12010 DY) P17 Pwann . X A ely=] oSey o 163V dASlSYI wlisiall 5l Gadiinall § (el (530 Bae slasidy

QWY PNRN NR 9MT Bi-Level-n W CPAP-n nann wn
120NN YW NHYan 1IN T AXINN
TNR P°2DN 12 K2 122 Bi-Level-n 18 CPAP-1 N112n WA :(N12N0 130N DY) 1212 Pwani .2
PTNRHY NINN YR, DMNDN DPAXN.QRIY PIRD DY MNN PRI 120m,N200m0 717 P2 Ll Olodss
PIND DD MMBY MpT1apNNn NP TUnd quiy = E
QW 1N Y2 MP7Y Papn KYw MY NY*Yan 1IN T TN 0N Bi-Level Wk CPAP °xnba

s2rall alazal Ole o Slazd) Calio

QUNY PNRIN PHN YW NINN W) 121N .NNxN slo _puw 30 J1 4 Op gLl Yol oo Gld ol -

IO IN NI HALNI PVIP WIMPYN NIR PDAN 'R D°2XNA - L . . . s
5l 104 ] 41) digie d>y5> 40 J| 5 o0 gldll 5 §ly> Ol>ys 9l .

Y12 IR MMI-K NNMA 12000 R (Colgnes Ol JL41) dogie & IS oe gl J2is Bl Sl 2ol
YR NN a elde L ebye JS & glial) clolasil Jd -

NN WNIR RPN T30 DR wNNwnd PR A . )
.1M23 NPRY NN xRN MAT,n9Ya NeR Bi-Level-n 1 CPAP-N NN2N TWKA :1X10N DY vy (W3 Ul ey Wil8ial (o) yollb i sl ela I 13 .als gl Jlac ¢l SLLSY daxé i

N27p2 NNWN YR wYN YR .191w5 N2°D ¥ Bi-Level-n 18 CPAP-1 NN TIXN2 120XNY 1¥0N GJJJJ | dJlS_)Jl )594 oo d _)L\.C (&]as) iolag ] |9 ‘&L&” PRECRE)

JXNN DY NJDN1 YNNwn NNRYI DIYYnN
{F&P Eson 2 11an 5w N pbna pa wnnwn Olouall 048 (o §8 clgg)l Ol (o 5L G dasyall dlogll & clggll zoys Wlois pamd i
131l D> § gLl pasiiud Vg

2w 537125 53 w arann 2 RN
it e 08 sll (ol 30 JU5 il & elgg)l sluso OF o SSWI il

maT WXNKR

T PN MRMNY DRNND NTYY NNRYY N1LNnd pI NIDNI wNNWN

nrPInx naxa U oolg elsly Jsu a8 o3kl 83ylg)] Sl olandsis gLl § Gyl :dlasdlo
T’RI9 N210) 7NN (MDY DTN " IMMm 9xpnN YIn) Napnne 73% RN Fisher & Paykel Healthcare
DI91Y DRNNA P NIDNN YD MRNNY DRNNI WY 12 NPV IWRI DIMNM NMAYR MR NPnan
T NPINR.NXPN RRNPN -5y 10N Nw1 Tvimn or 90 wnb Fisher & Paykel Healthcare Yw mepin axmn
www.fphcare.com/sleep-apnea/masks/warranty-mask/ ninaa momann mann’ mband nmaa

Tar4l”

.N2270 NawRN DY NpYDY 1IN DNWHI DNNDN DIMN 1220 NPR 12000




daymll 122 123 g

08 by bawis S 591 i) 130089 oo gl e sl S Al Bt s o 6
glll <l 0 3 g b

g Sl sl e ot _sasl U] @2l

il dlog)l @ ERIEI NSWIERN A )
il dskaill @) el | O
gual Eﬁ“’e ol =th'@
g0 @ ol it ez @)

5l § ool LagSSah $J smnnnd (D JNAIETRSERTIN E ) idsall gV oo
Logmrazad duill Sloglmall dxivo ] g9zl Lo uad 5 o S8 13]

&w| . “.-'I- “

Sl slasil Jd Jolb el 36 .1

S0 Gortgn B it b1 055 o e () o8 s ol o) ddindl s ¥l el 2

lzger e O Bisadl ol dmile iz g el 355 @) 1 it azs 3

.\si:.yu:ys@uuwbggwl)Lblégl?on@.d;s;?wlw\mg‘mu;@%&,b 4
-d&eedsg_ssisﬂl@»‘vlhefwbbi:wlseh‘u’lJso@sialwluew\&wbﬁmo«

1l degaio =18y dgual bl o el @o OEL&H ooy elas) Gl slae bl 3oy bayyl .5
el

seaSyl Wi Busio pilad

O o5l ) dslo ) ] oo 055 Lo il 0o Sy s 9> e -
6551 8y lgmdg alelg clazy o

48 @lo S dide Cand il § o)l cllat da)l o 0 a5b -

Syalia 591 98 daell e Gasdl dguandl bl wizs o g



duyml 124 125 dgym

. s plazadl oo oLl 7 s 351 il clag Juul
adazl i e eLsadl @ » 0o AU N H FTRIN C N Jouid!

2055t bl el s iy 56 clo o by (@) By a1 i Lt 1
(8310 e
O gt 150 @ et ez ios g5t 355 530) 5330 gl iy ol b iz 6518 o g o ey @) 3 Bom gt ot 2
1O gt ol e o Jad U @) ol oty ol dgl o 3351 2 S 10

O et ) o O st il dsmilogil 3 e gLl Ules ] 5o 5 g0 s sles iz ailal 3
O sy iog)l o @ sy skl g1 4 lgsand Bole] b brbliall ol dsit] o 1y i byl mpnr 3l 4

G d,88y0)1 duog)l yo m eisallgxl 5

Gdaill dols Glguws

Jyall § gLl Cinlas Q slge ol lyglan ol b ) daglia slge ol Jg=S e gt ul:u..o ,lwqﬁ;_uml @My 5
i duboye slge 9l )slS 9l paws

U Dl § glisll Glas Y -

ilall Guaidl egud s 1dusmy gLl aamy

1 AL OIS 13] - sS178Y1 0ys (o Jiag iz ol LA sy o5 dislud] ezl olidl]

A 5L (@lad) dsad bl Leils gLl pasiiud S ¢ yolls Al

s plasiul JS as () 35005 (@ ooyl sla las Lo) gLl Juuil
31310 e 35 8uta) @il Cizdg 36 elo § Llie Oyl Goay gLl Juut] .1
Asls gl Wty D] 0 ISl o B eloy i dibasl 2

ezl B3le] 18 85lall puatdl doil e s i Ml gaaz il .3



gLl zuozs °

.g,.ﬁSJ:JI.x,,StlJéL&bilaQWEW&GEWULHFQ@WIgjwl&uaé.\l A syl elad godd)
1O ai oyl o5 @ sl dsaitl g3l 2 [ C JNIFIRSIRTANT D N NIEINSURPES g
<G&¢E)Alwlobal§mgiﬂl&b 3 .e&l.;ﬁ.)l)[blé&)y}d] leﬁewblzlhﬁéélygd|w|&bb‘l Jssl 5

(8] eliall bl O L b clliw gle 6

1) 006

@ )




bsall/ sV ddie Joge

o) doall dley)l 350 JUaiV 2 (REF 900HCA52) bastiall/ oSVl ko g 5355 ¢ 3Ll ol s/ bl ©lely3 J] dzlol Al 3

il Glaslgall

F&P ESON 2 3 gyl <lsg)l 353
JSia ghoall Y9 - Blsall Sl o Jas o @il o 13y Ll o gyl cloall @239 savcao 53 £330 ol s F&P Eson 2 Ll glall gsi
@33 9] €350l A ozl 5Sas LA gLl ro ddiall elggll duaS 0 S

30 28 26 24 22 20 18 16 14 12 10 8 6 4 (sbo_aw) basall
66 63 61 58 55 52 48 45 41 38 34 29 25 19 (@865 7) g3l 20 Gl
77 74 71 69 66 62 59 56 52 48 44 39 34 27 (da85/ ) 3380l Oy @3l
534l o
3
3
:?i &34l g
3
©
5
3
0 T T T T T T T T T T T T
4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30
(lo o) basuall
§9a3l doglie
clo_aw 0.140.19 13/ 50 wic gigall go lidll e sl plasil
clo_ous 0.1+ 0.80 13/ 100 ic gigall @o lidll e sl polasil
clo_auw 0.1 0.17 13/ 50 dic ghgall 395 Ll e sl alasil
clo_aw 012 0.73 15/ 100 aic g35all 093 i)l e basall polasil
LRI § gLl p>
So_puw 981 S Ko _puw 86 1oy Ko _puw 69 psuo
agall

T s 255 il pie o ol Jaswnrd 213 900l o gLy polsJl Erguall 35 (Sgians @l

T o> 25 5l pae o d Jasms 133 590l o gUBIL polsdl Orguall s> (Sgtums
T o> 25 5l pas o d Jasund 314 €390l 093 Uy polUl Erguall )35 (Sgiane gl
T s 255 il o g dl Jaawnrd 234 €900l 093 Ly poldl Crguall basiuds gtme o

bl ollnall oS53 e desiuns st aillizleg F&P Eson 2 o glial]

129

=l

(830 bas plasiw| dl> @ @bl Oladss

< plasisl 5ol so5al F&P Eson 2 (il gUall saiy

W] doniall § dovdgall oLyl el eloys ¢ soyall o dpaml ( plasiadl Baley
www.fphcare.com

<) Fisher & Paykel Healthcare S, (Jtaas JUail el «230yl Juaiyl 5355 sac dl>
(D3 C) ol sl

Braball puaddl dnsl o 1ams dihzg 316 clo § Lo 09l G5y (D9 €) ol ellat Jul 1

(H) g3gall
5315 w50 0n Al die il et s aly payse slasa pauase (H) gisall 2

63V 22Vl guaz
ligSall il g ¢ 35183 10600) oSl Uskone (30 19 § 0p0l e s dsivcaall dSytdl ooyl (B89 Jaisme Gl Cilhie alasinl il o3 .3

Byl puaddl dnil e |om alai dihz 5,51 8r0 il s captld dnlall oluall oo ol 5 § dbnitly cdiama i dach lins slonall § cilaly

Sgimall Jle gl 4
e Bl o
ol ¢8> 308aa) digie dzy 75 > doys
51633163 1030 disgie dzy 80§yl dzys ic

Basly (1) dids bl dogie d2> 90 dic

e 5382 95 _aghe St g2l 150 et 3 $lasyl odel byls)] lakmall 50 8393 20 doglao e F&P Eson 2 (o sl 8145 g 3l s
sl 8ol gy sogall ddiyall e byl o Jpass didgfane oasiiunall Sle e @i SIS JSig dass

_paiiiall il guazdl

11 dolgh & sl ogan)l J] )l ezl
+(B) gLl 5ol o (E) dyidyall dhogll el o
) dgzlgn 095 Euon (E) uispall dlogll o+
25 ) (B) dsdidyall dlogl 5 g e(B) gl 1] o lsms eJid J] (E) disyoll dlog)l oonasl »
(B) gLl ;o] e (E) duidyall dlogll casid 9
Y dg2l5 0555 Eum (B) deipall dluosll i+
311 ] (B) dyall dlog)l 555 o J) (B) gliall 5l § Laysly dyshs (E) dusyall o)l il »
(€)ool <l 3 (D) wll <lini elyline ela)
sl el o doxid e lgg299 (C) ol ellnst) duliu] oy VI dblio § dsitall iV 231 - 9
(B) gl 5lbo] 5o (D) el el ehylino Slias g3l +
+(C) o)l slia § (D) ol sl eloline S
(B) gl 51| § (D) ol slint ehliio Sle + 0
1(B) gl 5oy dg=lge dutall &Vl 0555 VT e (D) ol ella il e (C) bl elini) &l &y 3 Joof «




duy=l 130

Wlydoadl

1l U 00 4 50909 daima Siunall G5 3l sl (CPAP) sazuuall laudl Glsall small b jlo o V] gl Lie pasiud Yl oy
essimall U5 3la> s (CPAP) jatuwall gl Slsall symoll s Slaz 0o ol St oy o) Lo gLl ousians YT g gl sl s
LAl dgyall elsgll gy loxtd Slausl aizd Gl Lty WS . muks Sy Jasmy of g oS

dols dnidl go slusiudl davase Sgiumall &35 54291 5] (CPAP) satuwall glowdl Slsall e Ul basuds 83021 (o S il guisss
Ll 2yls clogll sarmall 389l pland slogll zoy3d Wlos e g9
S5 et of (CPAP) jotwall gLl Glgall ol bt Slaz oo ol Jusals o Loicg (Ll dlyoss @) ol gy § el i
LBl Bgsall clggll oS Bl e glsl) )l elsd 13 (3ledl o 6l 0 il elsgll Gt sk Sy Jasmzg Sstunal]
<giall U8l oo Al lgall oo B 58 sluta] oz 018 ecnilall 0o gl Uyl oute o § Ll dlposs o) Jusatadll GYE] 29 & Sledl
VI sy § BUis] g J] 65 Bac e 035 Baa) )l elgd s Bole] 353 15 € o5 309 5551 B30 1S3 sy ik sl ady
2oy Oloxid e gdiall Ll 095 98 sstuuall S gl sl (CPAP) satuwall ylaodl Hlsall ymall e Sl didriiall basedll od ie -+
8 elg pamd i 8ale] Gz 38 catides oVl Go xSl <lsd JS ghsY SIS x clsgll
ik Lo o G 13] el 5l el ol Dyl S0 siiuly delusinl s Bdg5 -
Ll 0o gl of LYl susy yomidl wie i
PP NECI |
oLty jsidl of e Al eVl § pasind Y -
Ao § oI 395 St Sl azn esmmall SUS gz 9l (CPAP) soinall ol Jlsa)l symall s> Sl @o sVl o slasiadl »
aie Ui sgimall 33 5lazdl ol (CPAP) satuuall alaudl Sloall symmall s Slaz &gl & _eSliall omnasSYB 0ilamdl 0o o Jei2s se
LU 152 e nnSYl plasitul el o350y pasd ge Cuall azlgtll gl s adl Jasd Gry> Bigas sas
F&P Eson 2 gige )l ghd susiul -
Azl 5 g Bles Bl 550l ol go 4t «

Olgns

Il e Olgesd sy his 4 asdll poyal) Y] ghdl] oaskius Y

oleddl 1,81
@ Aol sl logta) g aslasial Dl § c(slgall 22355 ©loals byl lgall Lac Lasd) gliall ol Fisher & Paykel Healthare dS4 oo

€0 e T3 Lisy 90 5.10) Fisher & Paykel Healthcare &S5y dolsdly awy Bys-biall griiall liolgel (B9 Jasmpws aly slsally giall § wse ol o
g8sall e Juadilly dovdsall Olelinaly sl J] oladll 140 gasag Jladl sasiuall b8 oo sl

Uil o palsdl

okl SLI § dia palsall oSag Spbas Slge ¢l e gl lio g9 Y

TURKGE 131

KULLANIM AMACI

F&P Eson 2 Nazal Maske, bir doktor tarafindan CPAP veya
Bi-level tedavisinin gerektigi teshis edilen bireylerde kullanim
icin tasarlanmistir. F&P Eson 2 Nazal Maske, evde tek yetiskin
hasta kullanimricin (=30 kg (66 b)) ve hastanede veya hasta
kullanimlari arasinda cihaz dezenfeksiyonunun uygun sekilde
yapllabildigi diger klinik ortamlarda birden fazla yetiskin hasta
kullanimi igin tasarlanmistir.

CALISTIRMA TALIMATLARI

* Maskenizin calisma basinci araligi 4 ila 30 cmH,O’dur.
* Maskenizin calisma sicakligi araligi 5 ila 40 °C'dir (41ila 104 °F).
* Maskenizi kullanmadan 6énce her seferinde:

i. Hasar veya bozulma olup olmadigini kontrol edin. Gozle
goriltr herhangi bir bozulma (¢atlama, yirtilma vs.) varsa
maskenizi kullanmayin ve saglik hizmetleri saglayicinizdan
yedek parca/parcalar isteyin.

ii. Dirsek @ Uzerindeki hava deliklerini kontrol edin. Bu
deliklerden hava geldigine emin olun ve eger tikaliysa
kullanmayin.

Maskenin hava yolunda solunumu engelleyecek nesneler
olmadigina emin olun.

NOT: Yukaridaki ¢alisma talimatlarinin uygulanmamasi,
maskenin performansini ve giivenligini tehlikeye sokabilir.
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0 MASKE PARCALARI

Bu kilavuzun i¢c kapak sayfasinda bulunan maske diyagramina bakin.

O silikon Yalitkan @ Dirsek

9 Maske Cercevesi G Halka

@ Baslik @ Cerceve Soketi
(@ Baslik Klipsleri @ bifuzor

Not: Evde kullananlar icin Dirsek (@ ve Baslik Klipsleri ()
maskeden c¢ikarilmamalidir. Yanlislikla ¢ikarirsaniz, montaj icin
teknik bilgi sayfasina bakin.

ﬂ MASKENIN TAKILMASI

1. Maskenizi kullanmadan énce tim ambalaj malzemelerini ¢ikarin.

2. Maske Cercevesi G asadl bakacak sekilde Bashgin G alt
kayislarini acik tutun.

3. Bashig @, silikon yalitkan @) alniniza yerlesecek sekilde
basinizin Gzerinden gecirin.

4. Maske cercevesinin G alt kisminda her iki tarafta bulunan
kayisi tutun ve disari ve asagi dogru cekin. Silikon yalitkanin
Q burnunuza oturdugundan ve mavi Ust kayisin alniniza
yerlestiginden emin olun.

5. Maske bashgdinin G baslik kayislarini hafifce sikin; bunun icin
ilk dnce mavi alin kayislarini ardindan alt kayislari sikin.
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6. Alin kayislari, kulaklarin Uzerinde kalacak sekilde alina
yatay olarak baglanmalidir. Gerekirse, alin kayisi bunun
icin ayarlanabilir.

Faydali takma ipugclari:

* Maske sizinti yapiyorsa, Silikon Yalitkani O ylzUnUzden
cekip yeniden yerlestirmeniz gerekebilir.

* Maske bashginin kayislarinin ¢cok siki takilmadigina emin
olun.

* Aln kayislari alin Uzerinde yatay bir sekilde, kulaklarin tam
Ustiinde durmalidir.
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@ TEMIZLIK iCiN SOKME

1. Baslik Klipslerini Q Maske Cercevesinden G cikarin.

2. Basligin G alin kayislarini Maske Cercevesinin G st
boélimunden asagdi dogru kaydirin.

3. Silikon Yalitkani O Maske Cercevesinden 9 cikarin.
4. Halkay! @@ Dirsekten @ cikarin.
5. Diftizor ) Dirsekten @ cikarin.

@ MASKENIZIN EVDE TEMIiZLENMESI

Her kullanimdan sonra maskenizi (Baslk (@ ve Difiizor

(@ harig) yikayin:

1. Maskenizi ilik suda ¢oztlen sabun ile elde yikayin. 10 dakikadan
daha uzun sire suyun icinde birakmayin.

2. Tum sabun kalintilarinin giderildiginden emin olana kadar
icme suyu ile iyice durulayin.

3. Tekrar monte etmeden 6nce tim parcalari, dogrudan giines
1sIgina maruz kalmayacak sekilde kurumaya birakin.
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Bashgimizi @ ve Difiizérii §) 7 giinliik kullanimdan

sonra yikayin:

1. Basliginizi G 1lik suda ¢ozllen sabun ile elde yikayin. Bashginizi
10 dakikadan daha uzun slre suyun icinde birakmayin.

2. Diflizoér Q ilik suda ¢cozllen sabun ile elde hafifce yikayin;
malzemeyi ovalamaktan kacinin. Diflizért 10 dakikadan daha
uzun stre suyun icinde birakmayin.

3. Tum sabun kalintilarinin giderildiginden emin olana kadar
icme suyu ile iyice durulayin.

4. Tekrar monte etmeden 6nce tim parcalari, dogrudan glines
1sIgina maruz kalmayacak sekilde kurumaya birakin.

Temizlerken Dikkat Edilecek Hususlar:

* Maskenizi alkol, anti-bakteriyel maddeler, antiseptik
maddeler, camasir suyu, klor veya nemlendirici iceren
Urtnler ile temizlemeyin.

¢ Maskenizi bulasik makinesinde temizlemeyin.
¢ Maskenizi dogrudan giines Isiginda birakmayin.

Yukaridaki eylemler, maskenin bozulmasina veya zarar
gormesine neden olabilir ve kullanim émriinii kisaltabilir.
GoOzle goriiliir herhangi bir bozulma varsa maskenizi
kullanmayin ve yedek parca/parcalar isteyin.
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o MASKENIN MONTAJI

1. Silikon Yalitkani Q yerine tam olarak oturup klik sesi ¢cikarana Basligi monte etmek i¢in:

kadar Maske Cercevesine @ dogru itin. 4. Baslik Klipslerini ) yeniden Bashigin (@ tizerine gegirin.
2. Halkay! @, Dirsegin @ uzerine itin. 5. Basligin alin kayislarini @ Maske Cercevesindeki )
3. Difuzort Q Dirsegin G Uizerine yerlestirin. yuvalardan gegcirin.

6. Baslik Klipslerini Q Maske Cercevesinin G Uzerine takin.

1) 006 06 6

QK
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OKSIJEN/BASINGC PORTU KONEKTORU

Basing dlctimleri ve/veya ek oksijen gerekirse, bir Oksijen/Basing Portu Konektori kullanilabilir
(REF 900HC452). Lutfen saglik hizmetleri saglayiciniza basvurun.

TEKNiK OZELLIKLER

F&P ESON 2 BOSALTMA AKISI

F&P Eson 2 Nazal Maske, maskeden cikarilan havayi dagitmak icin tasarlanmis benzersiz bir
Diftizér Sistemine sahiptir. Bu, hava akimini azaltir. Difliz6r hava akisi miktarini 6nemli élctide
degistirmez; bu nedenle maske Diftizérle veya Diftizérstiz kullanilabilir.

Basin¢ (cmH,0) 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30
Diftizor ile Akis (L/dk) 19 25 29 34 38 41 45 48 52 55 58 61 63 66
Diftizér Olmadan Akis (L/dk) 27 34 39 44 48 52 56 59 62 66 69 71 74 77

80 ~

Diftizér
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Basing (cmH,0)

AKISA DIRENG

50 L/dk’'da Diftizérlii maskedeki basing diistisi: 0,19+ 0,1 cmH,0

100 L/dk’'da Diftizérlii maskedeki basing dususi: 0,80 + 0,1 cmH,0

50 L/dk'da Diftizor olmadan maskedeki basing dustst: 0,7 + 0,1 cmH,0
100 L/dk'da Diftzér olmadan maskedeki basing distist: 0,73 + 0,1 cmH,0

MASKE BOSLUGU
Kuictik: 69 cc Orta: 86 cc Buytik: 98 cc

SES

Diftizor ile maskenin Ses Guicl Seviyesi 2,5 dBA belirsizlikle 21,3 dBA'dir.

Diftizor ile maskenin Ses Basinci Seviyesi 2,5 dBA belirsizlikle 13,3 dBA'dIr.
Diftizér olmadan maskenin Ses Glict Seviyesi 2,5 dBA belirsizlikle 31,4 dBAdir.
Diftizér olmadan maskenin Ses Basinci Seviyesi 2,5 dBA belirsizlikle 23,4 dBA'dIr.

F&P Eson 2 Nazal Maske ve aksesuarlari dogal kauguk lateks ile tretilmemistir.
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BiRDEN FAZLA HASTADA KULLANMAK iCiN TEMiZLEME
TALIMATLARI

F&P Eson 2 Nazal Maskeniz hasta kullanimi i¢in hazir olarak saglanir.

Baska hastalarda tekrar kullanmak icin lttfen asagidaki web sitesinde yer alan yénergeleri izleyin:
www.fphcare.com

internet erisiminiz yoksa, liitfen Fisher & Paykel Healthcare Temsilciniz ile iletisime geginiz.

BASLIK (C VE D)
1. Bashdi (C ve D) ilik suda ¢6zllen sabun ile elde yikayin. Dogrudan giines isigina maruz
kalmayacak sekilde kurutun.

DIFUZOR (H)
2. Difuzor (H) tek hastanin kullanimi i¢indir. Baska bir hastaya gecerken degistirin.

TOM DIiGER PARCALAR
3. Iimalatcinin talimatlan dogrultusunda, hafif alkali bir deterjan kullanarak temizleyin. Or.
10 dakika boyunca %1 Alconox’ta bekletin, soltisyondaki bilesenleri metalik olmayan yumusak
bir fircayla nazikge fircalayin, 5 litre icme suyunda durulayin ve durulamayi tekrarlayin.
Dogrudan giines 15191 almayan bir yerde tamamen kurutun.
4. YUKSEK SEVIYEDE DEZENFEKSIYON
Pastorize kosullarr:
75 °C/30 dk,
80 °C/10 dk veya
90 °C/1dk.

F&P Eson 2 Nazal Maske'nin yukaridaki parametrelerle 20 dénglye dayandigi onaylanmistir.
Bu cihazin dogru sekilde temizlenmemesi, yetersiz dezenfeksiyona neden olabilir. Onerilen
yeniden isleme ydntemine uyulmamasindan kaynaklanabilecek her tirlt durum kullanicinin
kendi sorumlulugundadir.

GELiSMiS SOKME/MONTE ETME

Latfen bu kilavuzun arkasindaki diyagramlara bakin.

o Dirsedi (E), Maske Cercevesinden (B) cikarmak igin:
« Dirsegi (E), yukari bakacak sekilde konumlandirin.
« Dirsek (E), Maske Cercevesinden (B) ¢ikana kadar Dirsegi (E) asagi dogru cekin.

Dirsegdi (E) Maske Cercevesine (B) yeniden takmak igin:
« Dirsedi (E) yukari bakacak sekilde konumlandirin.
« Dirsegi (E), dogru acida itip Dirsek (E) Maske Cercevesine (B) oturuncaya kadar donddrdn.

9 Baslik Klipslerini (D) Basliktan (C) ¢ikarmak igin:
« Esnek tirnaklari, Bashgin (C) alt kayislarinin ters yontine dogru diz bir sekilde yatirin ve
Baslik Klips girisinden gegirin.
« Baslik Klipslerini (D) Maske Cercevesinden (B) cikarin.

Baslik Klipslerini (D) Bashga (C) takmak igin:

« Baslik Klipslerini (D) yeniden Maske Cercevesine (B) takin.

« Bashgin (C) alt kayislarini, Baslik (C) kayislari Gizerindeki esnek tirnaklar Maske Cergevesine
(B) bakmayacak sekilde Baslik Klipslerinden (D) gegirin.
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UYARILAR

Maskenizi sadece doktorunuz veya solunum terapistiniz tarafindan tavsiye edilen CPAP veya
Bi-Level ekipmanlariyla kullanin. CPAP veya Bi-Level cihazi acik ve dogru sekilde calisir
durumda degilse maskenizi kullanmayin. Maske ile baglantili hava delikleri asla tikanmamalidir.
UYARI ACIKLAMASI: CPAP ve Bi-Level cihazlar, maskeden disari stirekli hava akisi saglayan
hava deliklerine sahip 6zel maskeler ile kullaniimak Gzere tasarlanmistir.

i. Acik cihaz (maske bagliyken): CPAP veya Bi-Level cihazi acik ve dogru sekilde calisir
durumdayken, CPAP veya Bi-Level cihazindan gelen yeni hava, disari solunan havayi,
maskenin hava deliklerinden disari atar.

. Kapali cihaz (maske bagliyken): CPAP veya Bi-Level cihazi kapaliyken maskeden yeterli
temiz hava saglanmaz ve disari solunan hava geri solunabilir. Disari solunan havanin birkag
dakikadan uzun bir sre geri solunmasi, bazi durumlarda nefessiz kalmaya neden olabilir.

Dustk CPAP veya Bi-Level basinglarinda, hava deliklerinden gegen akis, disari solunan tim gazi

hortumdan temizlemekte yetersiz kalabilir. Disari solunan havanin bir kismi geri solunabilir.

Asadidaki durumlar olusursa kullanima son verin ve saglik hizmetleri saglayiciniz veya

doktorunuza basvurun:

i. Maskenin rahatsizlik vermesi veya tahris etmesi

ii. Alerjik reaksiyon

istifra veya mide bulantisi gerceklesirse kullanmayin.

Oksijenle kullanimi: CPAP veya Bi-Level cihazinizla oksijen kullaniyorsaniz, cihaz kapaliyken

oksijen akisi da kapatilmalidir. CPAP veya Bi-Level cihazinin gévdesinde biriken oksijen,

yangin riski olusturacaktir. Maskeniz ile oksijen kullanirken sigara icmeyin veya sigara icen
birinin yaninda bulunmayin.

Sadece F&P Eson 2 Diftizoér yedek parcalarini kullanin.

Her kullanimdan énce diftizértin tamamen kuru oldugundan emin olun.

DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR

Maskenizi yalnizca bu kilavuzda belirtilen kullanim amacina uygun olarak kullanin.

GARANTI BELGESI

Fisher & Paykel Healthcare kullanim talimatlarina uygun bir sekilde kullanildiginda (kopik ve
malzeme diftzoérleri hari¢) maskenin iscilik ve malzeme kusurlarindan muaf olacagini ve

son kullanici tarafindan satin alindigi tarihten itibaren 90 guinlik sire icinde

Fisher & Paykel Healthcare’in resmi olarak yayinladidi Grtin spesifikasyonlarina uygun ¢alisacagini
garanti eder. Bu garanti asagidaki adreste belirtilen sinirlandirmalara ve istisnalara tabidir:
www.fphcare.com/sleep-apnea/masks/warranty-mask/

iIMHA

Maskeniz tehlikeli maddeler icermez ve genel atiklarla atilabilir.



All manualsand user guides at all-guides.com






